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Resumen

Objetivo: Evaluar larentabilidad diagndstica de la gammagrafia de glandulas salivares en pacientes con
sospecha de sindrome seco y anticuerpos ANCA negativos.

Material y métodos: Realizamos la gammagrafia de glandulas salivares a 16 pacientes tras |a administracién
de 10 mCi de Tc99m-pertecnetato, con administracion de un estimulo écido (zumo de limon) alos 15
minutos del estudio. Obtenemos un estudio dindmico de 35 minutosy valoramos las curvas de
comportamiento glandular. A todos |os pacientes se les realiza una determinacion de anticuerpos (ANA,
ANCA), de antigenos (Ro/SS-A y La/SS-B) y DNA y seles redliza sialometria. Los pacientes con resultado
positivo parala sialometria, se derivan para su confirmacion con biopsia de glandulas salivares. Calculamos
lasensibilidad y especificidad de |la gammagrafia en relacion con el resto de pruebas diagndsticas y
determinaciones analiticas.

Resultado: Respecto ala posible relacion de la gammagrafia salivar en funcion de la determinacion de Ac,
existe (inicamente una buena relacion de la misma con |os anticuerpos La/'SS-B (?2: 4,14 p 0,05). En cuanto a
las técnicas diagndsti cas utilizadas, obtenemos buena concordancia entre lagammagrafiay la sialometria (K:
0,73 p 0,05), asi como entre lagammagrafiay labiopsiade las glandulas (K: 0,54, p 0,05). A los pacientes
con sialometria positiva se les deriva paralarealizacion de biopsia glandular, encontrandose buena relacion
entre estas dos técnicas (K: 0,38 p 0,05). La sensibilidad de la gammagrafiafue del 74,44% con una
especificidad del 81,04%, valor predictivo positivo del 83,30% y valor predictivo negativo del 71,40%.

Conclusiones: Lagammagrafia de glandulas salivares en unatécnica Util, sencilla, accesible y no invasiva
para el correcto diagnostico del sindrome seco con la cual obtenemos valores significativosy comparables a
la biopsia de glandulas salivares como a la sialometria pudiéndose obviar estas técnicas mésinvasivasy con
mayor coste econémico.
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