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Resumen

Objetivo: Se analizala aportacion de lagammagrafia de glandulas salivales (GGS) en pacientes remitidos por
sospecha de sindrome de Sjdgren (SS). Se correlacionan sus resultados con € estudio inmunolégico, la
biopsiay el diagnéstico definitivo.

Material y métodos: Se incluyen 80 exploraciones (77 pacientes) procedentes de |os departamentos de
Neurologia, Medicina Internay Reumatologia. La gammagrafia tras estimulacién con écido citrico se realizd
seguin protocolo convencional. Se establecieron 4 patrones gammagraficos (P) en relaciéon al niUmero de
glandulas afectas (n): P-1 (n=0), P-1l (n= 1), P-lll (n=2), P-IV (n ?3). En 68 pacientes se determinaron
anticuerpos ANA/ENA y en 18 serealizd biopsiaglandular. Se confirm6 el diagnéstico de SS en 23.

Resultado: La GGS fue normal en 20 estudiosy en 60 mostro un patron patologico: 12 P-11, 23 P-111, 25 P-
IV. Frente al diagndstico definitivo, globalmente presentd una sensibilidad del 82%, especificidad del 28%,
valor predictivo positivo del 32% y valor predictivo negativo del 80%. Los resultados variaron sensiblemente
segun €l criterio P (tabla). Labiopsiafue positiva en 8 pacientes (6 GGS positivos) y negativa/material
insuficiente en 10. Asumiendo los anticuerpos como referencia, la GGS fue concordante en 37 pacientes,
confirmando o descartando el diagndstico. De los 31 no concordantes, 5 fueron considerados fal sos positivos
gammagraficos y 9 falsos negativos. 12 tenian tratamiento con efectos antisialogogos, 3 antecedentes de
siaoadenitis, 1 fue un falso negativo de anticuerposy 1 perdido.

Patron (P) P-1| P-111 P-1V
Sensibilidad 20% 60% 75%
Especificidad 66,67% 44.4% 55%
Valor predictivo positivo (VPP) 1% 23% 48%
Valor predictivo negativo (VPN) 80% 80% 80%




Conclusiones: Lagammagrafia de gldndulas salivales es una prueba Util en el diagndstico del SS. Su
rendimiento diagndstico mejora significativamente segiin el nimero de glandul as af ectadas
gammagraficamente. La interpretacion de la gammagrafia en pacientes con sospecha de SS debe tener en
cuenta la existencia de factores antisialogogos coadyuvantes.
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