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Resumen

Objetivo: Vaorar los resultados en la aplicacion de esta técnica para el diagndstico de sindrome de
malabsorcion de &cidos biliares y la posible interrelacién con distintas variables clinicas del paciente.

Material y métodos: Andlisis prospectivo de los estudios realizados durante |os afios 2013 y 2014 para €l
diagndstico de sindrome de malabsorcion de &cidos biliares. Se han realizado | os estudios obteniendo
imagenes centradas en region abdominal, alas 3 horasy 7 dias de la administracion de una capsula que
contenia 0,01 mCi de &cido tauroselcdlico (7°Se) (SEHCAT). Se han considerado patol 6gicos |os estudios
que muestran un indice de retencién ? 10%. Ademas se han analizado variables clinicas: tiempo de evolucién
delaclinicaantes derealizar latécnica (> 0 ? 1 afio), patologia digestiva de base y resultado

anatomopatol 6gico tras biopsia via endoscépica (normal o patol 6gico).

Resultado: Hemos realizado 81 estudios (51 mujeresy 40 hombres, edad media 49 afios). 41 estudios han
sido patol dgicos (50%), de los cuales 32 son pacientes con patol ogia digestiva de base (78%): enfermedad
inflamatoria intestinal (18/24), colecistectomizados (10/17), sindrome de intestino irritable (3/11) y patologia
pancredtica (1/3). Solo 6 de ellos llevaban menos de 1 afio con clinica de diarrea (14%). En 60 pacientes se
habia realizado estudio endoscépico con biopsia (74%), de los cuales 38 eran patol 6gicos (63%). 20/38
(52%) presentaron resultado patol 6gico también en el estudio SEHCAT.

Conclusiones: La gammagrafia con écido taurosel colico ha sido patol 6gica en la mitad de nuestros pacientes,
con mayor probabilidad de presentar malabsorcion de écidos biliares los pacientes con proceso digestivo de
base, diarrea de mas de un afio de evolucion, independientemente de la existencia de dafio histol 6gico
confirmado.
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