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Resumen

Objetivo: Establecer el protocolo més adecuado para el diagnostico de adenoma paratiroideo en pacientes con
hi perparatiroidismo.

Material y métodos: Se estudian de forma retrospectiva 67 pacientes con diagnéstico de hiperpartiroidismo y
sospecha de adenoma paratiroideo durante el intervalo comprendido entre diciembre 2013-diciembre 2014. A
todos |os pacientes se les realiz6 un estudio gammagréfico tras la administracion de 740 MBq de 99MTc-
MIBI, con adquisicién de imagenes estéticas planares y pinhole precoces (20 minutos) y tardias (2 horas)
postinyeccion. También selesrealizo un estudio SPECT-TC cervical trasla adquisicion de lasimagenes
precoces (SPECT: matriz 128 x 128, 64 imagenes, 20 segundos; TC: 15 mA, 130 kV, cortes 3 mm).

Resultado: Resultados: se estudiaron un total de 54 mujeresy 13 hombres con edad media de 64 afios. Tras el
andlisis de las iméagenes por dos médicos nucleares el estudio fue sugestivo de adenoma paratiroideo en €l
47,8% de los casos y de hiperplasia paratiroidea en e 1,5% de |os pacientes, siendo superior laimagen
pinhole que la planar en 23 pacientes (34,3%). Las imagenes SPECT-TC presentan una mayor precision
diagndstica que las imagenes estéticas en 16 pacientes (23,9%), 9 de los cual es fueron intervenidos con
diagndstico anatomopatol 6gico de adenoma paratiroideo.

Conclusiones: Conclusion: El estudio gammagrafico de paratiroides es un procedimiento Gtil y eficiente en la
evaluacion de los pacientes con sospecha de adenoma paratiroi deo. Las imégenes estéticas pinhole presentan
una mayor precision diagnostica gue las imagenes planares y que el SPECT-TC en lamayoriade los
pacientes. El estudio SPECT-TC estaria indiciado en pacientes sel eccionados evitando asi unairradiacion
innecesaria.
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