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Resumen

Objetivo: Evaluar la utilidad diagnéstica de la PET/TAC con 11C-Colina combinada con RM
multiparamétrica para la deteccion de recidiva de cancer de prostata.

Material y método: Estudio prospectivo con 21 pacientes con antecedente de cancer de prostata, tratados
inicialmente con cirugia (n: 12) o radioterapia (n: 9), que presentaban elevacion del PSA (post-cirugia 0,3-3,6
ng/ml; post-radioterapia 2,4-8,8 ng/ml). A todos ellos se les harealizado: estudio PET/TAC doble fase de
cuerpo completo, inmediatamente tras la administracion de 11C-Colina (296 + 29 MB(Q), y RM prostética
multiparamétrica, empleando secuencias anatomicas, estudio de difusion y estudio dinamico tras la
administracion de contraste endovenoso paramagnético. A partir de nuestros resultados, a todos ellos se les
ha realizado un estudio diagnéstico dirigido y/o seguimiento clinico, analitico y de imagen.

Resultado: En 15 pacientes (71,4%), ambas exploraciones han sido concordantes, 4 negativasy 11 positivas:
7 con recidivas locales, 3 con adenopatias pélvicas Unicas (2 infracentimétricas), y 1 paciente con recidiva
local y M1 6sea Unica. En 6 pacientes (28,6%), ambas exploraciones han sido discordantes: 3 con recidivas
locales identificadas en laRM y sin significacion en laPET. 1 con recidivalocal identificadaen laPET sin
significacion enlaRM y 2 con M1 éseas identificadas en PET fueradel campo RM.

Conclusiones: LaPET/TAC con 11C-Colinay la RM multiparamétricatienen un papel complementario para
la deteccion de recidivalocal del cancer de prostata, con sensibilidad similar parala deteccion de infiltracion
ganglionar. LaPET/TAC con 11C-Colina, como técnica de cuerpo completo, permite la estadificacion 0sea.
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