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Resumen

Objetivo: Vaorar lacontribucién del SPECT-CT ala gammagrafia 6sea planar en las lesiones de columna
vertebral en el estudio de extension de pacientes oncol dgicos.

Material y método: Seincluyeron 61 pacientes (69 + 14,7 afos, 29 hombres) alos que se les habia realizado
gammagrafia 6sea de cuerpo entero y SPECT-CT de columna vertebral entre abril de 2010y julio de 2012
(SIEMENS, Symbia T2). Todos los pacientes fueron remitidos para estudio de extensién por patologia
oncolégica: carcinoma de mama (22), préstata (12), pulmén (5) y otros (22). Laindicacion pararealizar
SPECT-CT fue en 31 casos €l diagndstico diferencial de benignidad versus malignidad, en 25 para valoracion
de unalesion Unicavertebral y en 5 para evaluacién de unalesion objetivada en otras pruebas de imagen no
visualizada en la gammagrafia planar. L os hallazgos se correlacionaron con otras pruebas de imagen (TC,
RM, nueva gammagrafia 6sed) o histologia, con un seguimiento evolutivo de 9 + 3,2 meses.

Resultado: En 57 casos, el SPECT-CT mejoro lainformacion obtenida por |a gammagrafia ésea planar. De
ellos, en 28 e diagndstico dudoso de laimagen planar fue confirmado por el estudio hibrido, en 14 cambio €l
diagndstico inicia y en 15 permitio tomar una decision diagnostica. Estos hallazgos se confirmaron con otros
medi os diagndsticos en 55 pacientes. Los otros dos fueron discordantes, sin llegar a un diagndstico
definitivo. Entre las aportaciones del SPECT-CT alaimagen planar, en 9 estudios encontré nuevos focos.
Ademés ayudé a caracterizar los depésitos. en 56 mejorando lalocalizacién de las lesiones y en 44 mediante
los hallazgos morfoldgicos del CT.

Conclusiones: El SPECT-CT 6éseo es una herramienta de gran utilidad en la valoracion de lesiones
vertebrales en pacientes oncol 6gicos, evitando la realizacion de otras pruebas complementarias para su
caracterizacion. Ademas aumenta la sensibilidad de laimagen planar detectando nuevos focos.
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