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No podemos empezar este editorial sin tener presente los tiem-
pos tan dificiles que estamos pasando, sin acordarnos de quienes
ya no estan y de quienes estan sufriendo, y de todos aquellos pro-
fesionales del mundo de la gerontologia y ciencias afines que estan
jugando un papel fundamental en todo este proceso. Lo que esta
ocurriendo ha mostrado las debilidades del sistema sociosanita-
rio que existian de forma previa a la pandemia para responder
a las necesidades personales, sociales y de salud mental del con-
junto de la poblacién mayor y de sus familias, especialmente en las
residencias. Los retos sin precedentes a los que nos hemos enfren-
tado, y nos debemos seguir enfrentando, han puesto de relieve la
importancia de contar con recursos y una organizacion que permita
dar respuesta futura a problemas similares con la exigencia moral
de tratar a las personas con dignidad y el respeto que merecen.
Para este fin resultara fundamental el trabajo de todos los profe-
sionales del area de ciencias sociales y del comportamiento, con la
imprescindible colaboracién interdisciplinar con las demas areas
implicadas. En este sentido, la REGG ha contribuido a la inves-
tigacién del impacto global de la pandemia por COVID-19 -4,y
mantiene como reto ser una plataforma de difusiéon del conoci-
miento necesario para afrontar los nuevos desafios a los que las
ciencias sociales y del comportamiento tendran que dar respuesta
en los proximos afios. Desde esta perspectiva, nos enfrentamos a
importantes y emocionantes retos para el area de ciencias socia-
les y del comportamiento, compartidos con las demas areas que
componen la estructura basica de la SEGG y de la REGG. La revista
se dirige hacia objetivos deseados por todos los que investigan en
temas gerontol6gicos en paises de habla hispana, con cada vez mas
posibilidades de crecer hacia colaboraciones con equipos interna-
cionales. Estos objetivos no serian posibles sin el trabajo previo
de los editores del area Ignacio Montorio y Arturo Xosé Pereiro,
respaldados por Francesc Formiga, y quienes les precedieron.
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Resulta evidente el crecimiento y progreso en la investigacion
en gerontologia en nuestro pais y en paises afines a nosotros cultu-
ralmente. Son cada vez mas numerosos los equipos existentes, con
mayores redes interdisciplinares, y con mayor alcance en térmi-
nos de investigaciones con visibilidad internacional. Este desarrollo
es vital para, entre otros logros, conseguir que la REGG alcance el
deseado factor de impacto que culminara el periodo de desarrollo
de la revista, e iniciara una fase de asentamiento y fortalecimiento
de la misma, necesario para su supervivencia como medio confiable
en un mundo cada vez mas competitivo y complejo. Para ello solici-
tamos un importante esfuerzo de colaboracién de quienes lideran
los equipos que realizan investigaciones en el area social y del com-
portamiento. La REGG es ya un claro referente en la investigacién
gerontoldgica para paises de habla hispana, algo evidente a partir
del andlisis del crecimiento del nimero de trabajos enviados a la
revista por investigadores de diferentes paises en afios recientes 5.

Por todos estos motivos, realizamos un llamamiento a los equi-
pos que realizan investigacion gerontolégica en temas sociales y
del comportamiento para que colaboren en este camino ilusio-
nante hacia el deseado asentamiento y fortalecimiento de la REGG
mediante el envio de trabajos que cumplan preferentemente alguna
de las siguientes caracteristicas:

Que incluyan tematicas o variables novedosas, justificadas en
modelos tedricos fundamentados en evidencia empirica previa o
de nuevo desarrollo

Estudios transculturales

Realizados con disefios alternativos al andlisis correlacional
transversal (por ej., experimentales, de intervencién, cualitativos,
observacionales o longitudinales), o bien que a través del este tipo
de andlisis ofrezcan de forma clara algtn aporte novedoso a lo ya
conocido

Estudios que permitan clarificar los mecanismos de influencia
de los aspectos socioculturales sobre el bienestar de las personas,
incluyendo aspectos de género y valores

Estudios con muestras representativas o suficientemente
amplias que permitan ofrecer una vision de la relacién entre aspec-
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tos sociodemograficos y el desarrollo y bienestar de las personas
mayores

Los contenidos o tematicas de interés para el area de ciencias
socialesy del comportamiento son cada vez mas diversos y amplios.
No obstante, existen muchas tematicas escasamente tratadas -o
tratadas con escasa atencién a su complejidad- en la literatura que
pueden ser de especial interés para la REGG. A continuacién, se
plantean algunas de estas lineas, cuyo desarrollo permitira con-
tinuar el importante esfuerzo de la revista por publicar trabajos
directamente ligados a la comprensién y andlisis de variables aso-
ciadas ala calidad de vida de las personas que envejecen, a personas
de su entorno y a los profesionales del campo de la gerontolo-
gia 79, al disefio de instrumentos para medir tales variables 10 y
al disefio de intervenciones que permitan mejorarla o mantener
el bienestar y la calidad de vida '"'2, El suicidio; las diferentes
caras y dimensiones implicadas en las soledades de las personas
a lo largo del ciclo vital; los procesos psicosociales que conducen
a o aceleran la dependencia y el deterioro (incluidos estereotipos
y autoestereotipos edadistas, y percibirse como una carga para
otros); las relaciones intergeneracionales y su impacto sobre el
bienestar; el trato digno a las personas mayores en diferentes con-
textos; las condiciones, problemas y posibilidades de optimizacién
de las profesiones responsables de los cuidados a las personas
mayores; los aspectos interpersonales, familiares y las relaciones
de pareja en el proceso de envejecimiento, incluida la sexuali-
dad de las personas mayores y todas las orientaciones sexuales,
en distintos contextos vitales; estudios aleatorizados y controlados
de eficacia de intervenciones no farmacolégicas para problemas
emocionales en personas con y sin problemas fisicos o cogniti-
vos realizados en contextos de habla hispana; respuestas al reto
de los cuidados familiares y formales a personas mayores vulnera-
bles, u otros temas de interés. Se hacen necesarias aproximaciones a
estas tematicas desde miltiples enfoques entre los que se incluyen
la demografia, economia, educacién social, enfermeria, fisiotera-
pia, pedagogia, psicologia, sociologia, terapia ocupacional, trabajo
social, etc., solicitindose especialmente la presentacién de trabajos
interdisciplinares.

Animamos a todos aquellos profesionales del mundo de la
gerontologia o disciplinas afines a que contribuyan con la revista a
través de cartas al director, cartas cientificas, notas clinicas o casos
clinicos, de tal forma que su experiencia profesional pueda contri-
buir al desarrollo de la gerontologia en su vertiente mas aplicada.

Como se puede deducir a partir de lo anterior, el alcance de los
objetivos propuestos tendra mayor probabilidad de éxito si se pro-
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mueve la integracién en los estudios de diferentes perspectivas
disciplinares, asi como una colaboracién entre equipos o centros
de distintos lugares del pais o internacionales.
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