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Resena y comentarios: Prof. Fernando Jiménez-Herrero

FRANCISCO TARDAGUILA MONTERO, JOAQUIN FE-
RREIROS DOMINGUEZ. Imagen cardiovascular avan-
zada: resonancia magnética y tomografia computeriza-
da. Editorial Panamericana. Madrid, 2004.

Este libro, dedicado especialmente a radiélogos, es un
excelente y actual manual sobre radiologia cardiaca y
vascular en el que se relatan las caracteristicas, indica-
ciones y resultados practicos que se pueden obtener
con la resonancia magnética en el estudio de las miocar-
diopatias, tumores, sindromes aorticos, enfermedad pe-
ricardica, etc. También se exponen fundamentos de la
angiografia pulmonar con tomografia computarizada he-
licoidal y ARM 30 con contraste. Los autores, Dres. Fran-
cisco Tardaguila Montero, del Hospital Policlinico de Vi-
go, y Joaquin Ferreirés Dominguez, del Hospital Clinico
San Carlos de Madrid, han conseguido realizar una mo-
nografia util y actual que expone conocimientos novedo-
sos sobre la cardiologia geriatrica actual.

FRANCISCO JAVIER LASO GUZMAN. Patologia General.
Editorial Masson. Barcelona, 2004.

Con la amplitud conveniente se describen, en 67 capi-
tulos puestos al dia, los contenidos clasicos actualizados
de la patologia general, pues con el tiempo surgen nove-
dades, como la biologia molecular y celular, la inmunolo-
gia de los trasplantes, la regulacion de la respuesta in-
munitaria, la patologia tumoral, las relacionadas con la
herencia y el entorno ambiental, etc. En sucesivos capi-
tulos, el profesor Laso Guzman, jefe del Servicio de Me-
dicina Interna del Hospital Universitario de Salamanca,
describe las patologias mas frecuentes de los distintos
aparatos y sistemas del organismo respiratorio, digesti-
vo, circulatorio, nefro-urinario, osteoarticular, etc. Tam-
bién hay capitulos dedicados al metabolismo del calcio,
magnesio y fosfato, glandulas paratiroideas, sistema ner-
vioso, etc. Resumiendo, se trata de un libro muy necesa-
rio para quien comienza sus estudios clinicos y conve-
niente para el profesional veterano que desea estar al
dia.

DAVID PASCUAL, JOSE ANTONIO SERRANO
SANCHEZ, JOSE ANTONIO GARCIA ROBLES, RO-
BERTO MUNOZ AGUILERA. Manual de insuficiencia
cardiaca. Diagndstico y tratamiento de una patologia
en expansion. Editorial ETIC. Madrid, 2004.

Los autores citados, del Servicio de Cardiologia del
Hospital Gregorio Marafiéon de Madrid, bajo el patrocinio
de laboratorios Astra-Zéneca, han realizado esta mono-
grafia practica, que comienza con los conocimientos ba-
sicos sobre la insuficiencia cardiaca, su epidemiologia,
fisiopatologia, etiologia y pruebas diagnésticas funda-
mentales. A continuacion, se expone el tratamiento de la
insuficiencia cardiaca, la disfuncién sistélica ventricular,
las arritmias mas frecuentes, los dispositivos implanta-

bles, la terapia de resincronizacién cardiaca, los desfibri-
ladores, etc. Luego, los autores describen la asistencia a
los pacientes con insuficiencia cardiaca terminal, las in-
dicaciones del trasplante cardiaco y las ultimas noveda-
des terapéuticas en el tratamiento de la insuficiencia car-
diaca.

DEMETRIO CASADO, ET AL. Respuestas a la dependen-
cia. Editorial CCS. Madrid, 2004.

El realizador de este libro ha contado con 8 colabora-
dores para elaborar las 280 paginas de que consta, de
las que las 50 primeras, en las que trata de la dependen-
cia funcional y sus formas de observarla y valorarla, son
obra suya. En ellas describe clases de dependencia hu-
mana y funcional, diferentes abordajes sociosectoriales y
diversas sugerencias practicas al respecto. En la segun-
da parte se comentan las estimaciones de necesidades
de los dependientes, tanto en relacién con sus cuidado-
res como con los costes de la proteccién social de la de-
pendencia para la poblacion de edad avanzada.

En la tercera parte se trata de las politicas instituciona-
les de proteccion social en la Unidn Europea y de las que
puede haber en Espafa en el futuro. En la parte siguiente
y final del libro se trata de la prevencion prenatal de la
dependencia, los apoyos a las personas con discapaci-
dades en edades activas y de la prevencion geriatrica de
la dependencia. En este ultimo breve capitulo, escrito
por el Dr. Isidoro Ruipérez, presidente de la Sociedad Es-
pafola de Geriatria y Gerontologia, se comentan las cau-
sas de la dependencia, su prevencién primaria o secun-
daria, etc.

En resumen, es un libro que da respuestas a los nume-
rosos problemas que plantean las dependencias, su si-
tuacién en Espafia y las propuestas actuales de protec-
cion social y prevencion efectiva.

FRANZ M. MATSCHINSKY, MARK A. MAGNUSON. Glu-
cokinase and glicemic disease: from basics to novel
therapeutics. Editorial Karger. Basilea, 2004.

La frecuencia de diabetes en personas mayores, asi
como la evolucién de conocimientos actuales sobre ella,
motiva que realicemos la resefia de esta monografia, nu-
mero 16 de la serie “Fronteras en diabetes”, dedicada a
novedades terapéuticas actuales. Después de un prefa-
cio de los autores, en los primeros 3 capitulos se explica
que la glucocinasa es un sensor de la glucemia, sus rela-
ciones con genes familiares y se estudia su bioquimica
comparativa.

El segundo capitulo aborda 5 temas sobre estudios
biomédicos; el tercero versa sobre estructura y funciones
de la glucocinasa, el cuarto sobre diversos aspectos de
su regulacion y el quinto comenta funciones diversas y
especificas de la glucocinasa.
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MOGENS SCHOWU. Lithium treatment of mood disorders.
Editorial Kaeger. Basilea, 2004.

Se trata de la sexta edicion, corregida y aumentada,
con relacion a las anteriores. Una guia practica, redacta-
da para ser util a facultativos, especialmente psiquiatras
y también pacientes o sus allegados.

En sus casi 100 paginas se exponen muy diversas
cuestiones. Asi, en las iniciales se trata de trastornos de-
presivos, bipolares y otros, y se hace referencia a sus
tratamientos con electroterapia convulsivante, neurolép-
ticos y farmacos antidepresivos. En las paginas siguien-
tes se expone qué es el litio y su historia como farmaco,
y se comentan sus efectos sobre la mania, los trastornos
bipolares, su utilidad en la prevencién de depresiones,
su valor como preventivo de suicidios, etc.

En las paginas finales se trata de los efectos colatera-
les o no deseables, interacciones con otros medicamen-
tos, alimentacion recomendada, etc.

MAX ABRIC, PAUL DOTTE. Gestos y activacion para las
personas mayores. Ergomotricidad y atencion geronto-
I6gica. Editorial Masson. Barcelona, 2004.

Se trata del segundo volumen sobre ergomotricidad en
atencion gerontolégica que han elaborado los 2 profeso-
res franceses citados, del Hospital de Nimes y de la Es-
cuela de Kinesiterapia de Montpellier, en el que, entre
otras cosas, ensefian como se debe atender a las perso-
nas de edad avanzada que tienen problemas para mo-
verse, desplazarse o dificultades para levantarse del
suelo, de un asiento, etc.

Es un libro muy practico en todo servicio de geriatria,
para todo el personal asistencial.

EDUARDO OTERO COTO, JUAN RUFILANCHAS, FRAN-
CISCO BELDA. Riesgo y complicaciones en cirugia
cardiaca. Editorial Panamericana. Madrid, 2004.

Ultimamente, la cirugia cardiaca atiende y resuelve los
problemas de los pacientes mayores de 70 e incluso de
80 afios, que pueden tener riesgos y complicaciones, por
lo que se debe ofrecer una informacién detallada al pa-
ciente y sus familiares para poder responder convenien-
temente en caso de querellas. El libro es de gran ayuda
en estas circunstancias y para la resolucion de dudas en
la cirugia cardiaca.

Los autores son jefes de servicios quirtrgicos con am-
plia experiencia en lo que escriben. El Dr. Eduardo Otero
Coto es jefe del Servicio de Cirugia Cardiovascular del
Hospital Clinico Universitario de Valencia, el Dr. Juan Ru-
filanchas es jefe del Servicio de Cirugia Cardiaca del
Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid y el Dr.
Francisco Belda, jefe del Servicio de Anestesia y Reani-
macién del Hospital Clinico Universitario de Valencia.

RICHARD LIEBER. Estructura del musculo esquelético,
funcion y plasticidad. Editorial McGraw-Hill. Madrid,
2004.

Se trata de una monografia que explica las bases fisio-
l6gicas de la fisioterapia, tanto anatémicas como fisiopa-
togénicas, e incluye numerosos ejemplos de casos clini-
cos y muestra ejemplos de métodos de visualizacién
muscular esquelética incruentos, como las ecografias y
resonancias magnéticas, y también da cuenta de los
cambios musculares que se producen con el envejeci-
miento y en algunas enfermedades neuromusculares, co-
mo la distrofia muscular de Duchenne.

Richard Lieber, el autor, pertenece al Departamento de
Ortopedia de la Universidad de California de San Diego.
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