
Miércoles, 5 de junio de 2002

09:00 Recogida de documentación congresistas y
acompañantes.

09:30 Sala E: Exámenes de la SEGG: Diploma en Me-
dicina Geriátrica.

Sala F: Conferencia Coloquio Seminario Mir-

Geriatría.

11:30 Sala C: Reunión Grupo de Trabajo SEGG: Incon-
tinencia.

Sala D: Reunión Grupo de Trabajo SEGG: Ayuda
a domicilio.

Sala F: Seminario MIR-Geriatría.

16:30 Sala C: Foro de Opinión Aventis-Pasteur-MSD.

Sala D: Reunión Grupo de Trabajo SEGG: Aten-
ción Sanitaria en Residencias y Centros
Geriátricos.

Sala E: Reunión Grupo de Trabajo SEGG: As-
pectos psicosociales del envejecimiento.

Sala F: Conclusiones: Seminario MIR-Geria-

tría.

17:30 Descanso. Café. Visita exposición comercial.

17:45 Sala A: Sesión Plenaria I. 
Alimentación, salud y envejecimiento: mitos y

realidades.

Moderador: Ignacio M. Galera Pardo.
SMGG. Coordinador del Grupo de Trabajo «Nutri-
ción y Dieta» de la SEGG.

España del hambre a la abundancia.
Gregorio Varela Mosquera.
Departamento de Nutrición. Universidad Complu-
tense. Madrid.

Alimentación y Salud: Dieta Mediterránea.
Salvador Zamora Navarro.
Departamento de Filosofía y Nutrición. Universi-
dad de Murcia.

Vino y longevidad.
Federico Leighton Puga
Departamento de Biología Molecular y Celular.
Universidad Católica de Santiago de Chile. Chile.

Investigación en tecnología de los alimentos para
personas mayores.
Manuela Juárez Iglesias.
Instituto del Frío. Consejo Superior de Investiga-
ciones Científicas.

20:00 Sala A: Inauguración oficial.

Jueves, 6 de junio de 2002

09:00 Sala A: Sesión Plenaria II. 
Envejecimiento. Políticas para un nuevo siglo.

Moderadores: 
Manuel Aznar López.
Oficina del Defensor del Pueblo. Madrid.
Isidoro Ruipérez Cantera
Sociedad Española de Geriatría y Gerontología

La Asamblea Mundial del Envejecimiento.
Aurelio Fernández Sánchez.
Comisario para la II Asamblea Mundial del Enve-
jecimiento.

Planteamientos desde los Organismos No Guber-
namentales.
Oilda Montoya Zárate.
Consejo Estatal de Personas Mayores.

Perspectivas en España después de las transfe-
rencias sanitarias.
Lluis Bohigas Santasusagna.
Dirección General de Planificación Sanitaria. Mi-
nisterio de Sanidad y Consumo.

La Atención integral desde la evidencia científica.
José Augusto García Navarro.
Director del Sitio de Internet de la SEGG.

Sala F: V Curso Geriatría Médicos Atención

Primaria.

Sala G: Taller de cocina de textura modificada.

11:00 Descanso. Café. Visita exposición comercial. Ex-
posición pósters.

Sala E: Presentación: Revista SEGG. Monografía
«Nutrición y dieta en personas mayores».

11:30 Sala A: Simposio Clínico 1: 
Nutrición y niveles asistenciales.

Moderador: José A. Serra Rexach.
Servicio de Geriatría. Hospital Universitario Gre-
gorio Marañón. Madrid.

Nutrición y enfermedad aguda.
Ana Martín Graczyk.
Servicio de Geriatría Hospital Xeral. Lugo.

Nutrición y paciente quirúrgico.
Miguel León Sanz.
Servicio de Nutrición y Dietética Hospital 12 de
Octubre. Madrid.
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Nutrición en el medio comunitario.
Javier Aranceta Bartrina.
Unidad de Nutrición Comunitaria. Subárea Muni-
cipal de Salud Pública. Bilbao.

Nutrición en unidades de estancia prolongada.
Carlos Fernández Viadero.
Residencia Tercera Edad. Santander.

Sala B: Simposio Social 1.
Jubilados extranjeros en el Mediterráneo:

un reto para el futuro.

Moderadora: M.ª Dulce Fontanals de Nadal.
Fundación SAR. Barcelona.

Un nuevo tipo de residentes en el litoral español.
Vicente Rodríguez Rodríguez.
Instituto de Economía y Geografía. CSIC. Madrid.

Jubilados extranjeros en la costa mediterránea de
la Región de Murcia.
Juan Monreal.
Departamento de Sociología y Política Social.
Universidad de Murcia.

La asistencia a los jubilados extranjeros.
José Manuel Marín Carmona.
Servicios Médicos Ayuntamiento de Málaga.

Mercado real y potencial de los jubilados extran-
jeros.
Antoni García Molé.
Ayuntamiento de Calviá. Baleares.

Sala C: Simposio Satélite: Janssen-Cilag, S. A.
Sala D: Comunicaciones Libres: Mesa 1.
Sala E: Comunicaciones Libres: Mesa 2.
Sala F: V Curso Geriatría Médicos Atención

Primaria.

13:30 Sala D: Presentación: Libro «Manual de Geria-
tría».

Sala E: Reunión Grupo de Trabajo SEGG: Nutri-
ción y Dieta.

Sala C: Reunión Área Ciencias Sociales y del
Comportamiento de la SEGG. Presenta-
ción Documento «Psicología, psicólogos
y envjecimiento».

Almuerzo de trabajo.

15:30 Sala A: Simposio Clínico 2. 
Situación hidroelectrolítica en las personas de

edad avanzada.

Moderador: Juan F. Macías Núñez.
Vocal de la Sección Biológica de la SEGG.

Influencia de la edad en el equilibrio hidroelectro-
lítico.
José Miguel López-Novoa.
Departamento de Fisiología. Universidad de Sala-
manca.

Profilaxis de la deshidratación y técnicas de repo-
sición.
Mercedes Hornillos Calvo.
Sección de Geriatría. Hospital General Universita-
rio de Guadalajara.

Fármacos y equilibrio hidroiónico.
Alfonso Moreno González.
Departamento de Farmacología. Universidad
Complutense de Madrid.

Problemas específicos en los grandes síndromes
geriátricos.
José Luis González Guerrero.
Sección de Geriatría. Hospital Virgen de la Mon-
taña. Cáceres.

Sala B: Simposio Social 2.
Atención inadecuada a las personas mayores.

Moderadora: M.ª Teresa Bazo.
Coordinadora del Grupo de Trabajo «Maltrato» de
la SEGG.

Identificación del maltrato. Avances en la investi-
gación.
Francisco Sánchez del Corral.
Director de la Revista Española de Geriatría y Ge-
rontología.

Institucionalización y maltrato.
Asumpta Massip Fons.
Asociación Multidisciplinar de Gerontología.

Actualidad de los procesos de incapacitación.
Aurelio Luna Maldonado.
Departamento de Medicina Legal. Universidad de
Murcia.

Discriminación por edad en el uso de recursos sa-
nitarios.
Humberto Kessel Sardiñas.
Comisionado de la Asociación Internacional de
Gerontología (IAG) para el Maltrato.

Sala C: Simposio Biomédico I.
Envejecimiento prematuro: de la genética a la

clínica.

Moderador: Jaime Miquel Calatayud.
Coordinador del Grupo de Trabajo «Radicales li-
bres y edad biológica» de la SEGG.

Daño al DNA y restricción calórica.
Gustavo Barja de Quiroga Losada.
Departamento de Fisiología Animal. Universidad
Complutense de Madrid.

La inmunidad como marcador de envejecimiento
prematuro.
Mónica de la Fuente del Rey.
Departamento de Fisiología Animal. Universidad
Complutense de Madrid.
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Envejecimiento prematuro: Aspectos clínicos.
Jesús López Arrieta.
Sección de Geriatría. Hospital Cantoblanco. Ma-
drid.

Los límites de la longevidad.
José A. Lozano Teruel.
Departamento de Bioquímica. Universidad de
Murcia.

Sala D: Comunicaciones Libres: Mesa 3.

Sala E: Comunicaciones Libres: Mesa 4.

Sala F: V Curso Geriatría Médicos Atención

Primaria.

17:15 Descanso. Café. Visita exposición comercial. Ex-
posición pósters.

17:44 Sala A: Simposio Clínico 3.
Trastornos del sueño.

Moderador: Demetrio Barcia Salorio.
Departamento de Psiquiatría. Universidad de
Murcia.

Estudio de prevalencia de insomnio en mayores.
Alfonso Cruz Jentoft.
Unidad de Geriatría. Hospital Ramón y Cajal. Ma-
drid.

Valoración de los trastornos del sueño en mayo-
res.
Juan J. Calvo Aguirre.
Residencia Zorroaga. Servicio Vasco de Salud.

Síndrome de apnea obstructiva del sueño.
Fernando Sánchez Gascón.
Unidad trastornos respiratorios del sueño. Hospi-
tal Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

Fármacos y trastornos del sueño.
Emilio Puche Cañas.
Departamento de Farmacología. Universidad de
Granada.

Sala B: Simposio Social 3.
Residencias: nuevos modelos y experiencias.

Moderadora: Rosa López Mongil.
Coordinadora del Grupo de Trabajo «Residen-
cias» de la SEGG.

Normativas en las CC.AA. Una cuestión de equi-
dad.
Antonio Martínez Maroto.
IMSERSO. Madrid.

Unidades de convivencia para personas con dete-
rioro cognitivo.
Marie-Jo Guisset.
Fundation Médéric. Alzheimer. París (Francia).

Residencias de Mayores en España. La visión del
usuario.
María Pía Barenys Pérez.

Departamento de Sociología. Universidad Autó-
noma de Barcelona.

Hacia un nuevo modelo de Residencias.
Javier Yanguas Lezaun.
Departamento de I+D. Fundación Matía. San Se-
bastián.

Sala C: Simposio Satélite: Novartis Consumer
Health.

Sala D: Comunicaciones Libres: Mesa 5.

Sala E: Comunicaciones Libres: Mesa 6.

Sala F: V Curso Geriatría Médicos Atención

Primaria.

19:30 Sala D: Presentación libro La vejez en sus tér-
minos

Sala E: Reunión Grupo de Trabajo SEGG: Geria-
tría Hospitalaria.

Viernes, 7 de junio de 2002

09:00 Sala A: Sesión Plenaria III. 
Formación, educación y atención a las perso-

nas mayores.

Moderador: Francisco Guillén Llera.
Comisión Nacional de la Especialidad de Geria-
tría.

Gerontagogía. Nuevos ámbitos educativos para
una sociedad en cambio.
Mariano Sánchez Martínez
Facultad de Ciencias Políticas. Universidad de
Granada.

Formación en Gerontología Social.
José Luis Vega Vega.
Departamento de Psicología Evolutiva. Universi-
dad de Salamanca.

Formación en Geriatría en el Reino Unido.
Jon Santamaría Ortiz.
Hairmyres Hospital. Glasgow. Reino Unido.

La educación de las personas Mayores: Aulas de
Mayores.
Mercé Pérez Salanova.
Departamento de Psicología Evolutiva. Universi-
dad de Barcelona.

Sala F: V Curso Geriatría Médicos Atención

Primaria.

11:00 Descanso. Café. Visita exposición comercial. Ex-
posición pósters.

11:30 Sala A: Simposio Clínico 4.
Nutrición y riesgo cardiovascular.

Moderador: José M. Ribera Casado.
Cátedra de Geriatría. Universidad Complutense
de Madrid.
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Dieta y arterioesclerosis.
Jacinto Fernández Pardo.
Unidad de Lípidos e Hipertensión Arterial. Hospi-
tal General Universitario. Murcia.

Dieta e hipertensión arterial.
Manuel Luque Otero.
Unidad de Hipertensión Arterial. Hospital Univer-
sitario San Carlos. Madrid.

Dieta y enfermedad cardíaca.
Pedro Betancor León.
Departamento de Ciencias Médicas y Quirúrgi-
cas. Universidad de Las Palmas.

Fármacos y Nutrición en Patología Cardiovas-
cular.
Juan Carlos Durán Alonso.
Sección de Geriatría. Hospital Juan Grande. Je-
rez de la Frontera. Cádiz.

Sala B: Simposio Social 4.
Nuevos retos de mercado en una sociedad en-

vejecida

Moderador: Pedro Sánchez Vera.
Departamento de Sociología y Política Social Uni-
versidad de Murcia.

Ámbitos de atención para un mercado especiali-
zado en mayores.
Juan Manuel Martínez Gómez.
Grupo Eulen

Marketing estratégico para las personas mayores.
Ildefonso Grande Esteban.
Departamento de Gestión de Empresas. Universi-
dad Pública de Navarra.

Las empresas ante los nuevos retos del mercado.
M.ª Luisa García Tablado.
ASISPA

Los Servicios Sociales y la nueva situación del
mercado.
Manuel E. Medina Tornero.
Departamento de Sociología y Política Social.
Universidad de Murcia.

Sala C: Simposio Satélite: gsk.

Sala D: Comunicaciones Libres: Mesa 7.

Sala E: Comunicaciones Libres: Mesa 8.

Sala F: V Curso Geriatría Médicos atención Pri-
maria.

13:30 Sala D: Presentación libro «Intervención Nutri-
cional en el Anciano».

Sala E: Reunión Grupo de Trabajo: Criterios de
Calidad Asistencial.

Almuerzo de trabajo.

15:30 Sala A: Simposio Clínico 5. 
Micronutrientes y personas de edad avanzada.

Moderador: Antoni Salvá Casanova.
Programa «Vida als anys». Servicio Catalán de
Salud.

Estado nutricional en micronutrientes de personas
de edad avanzada europeas. Estudio SENECA.
Olga Moreiras Tuny.
Departamento de Nutrición. Universidad Complu-
tense de Madrid.

Déficit de vitamina B12 y folatos.
F. Javier Castellote Varona.
Equipo de Valoración y Cuidados Geriátricos.
H. U. Virgen de la Arrixaca. Murcia.

Nutrición: calcio y vitamina D.
Beatrice J. Edwards.
Departamento de Geriatría. Universidad de Chi-
cago. Estados Unidos.

Oligoelementos.
Olga Sabartés Fortuny.
Unidad de Convalecencia y UFISS. Hospital Sant
Andreu. Manresa.

Sala B: Simposio Social 5.
Imágenes sociales del envejecimiento.

Moderadora: Maite Sancho Castiello.
Vocal Ciencias Sociales y del Comportamiento de
la SEGG.

Percepciones sociales. Investigaciones cualita-
tivas.
Cristina Santamarina Vaccari.
Departamento de Estructura Social. Universidad
Complutense. Madrid.

Actitudes y valores de las Personas Mayores.
Lourdes Pérez Ortiz.
Departamento de Sociología y Antropología So-
cial. Universidad Autónoma de Madrid.

Mitos y estereotipos ante la vejez.
Amelia Valcárcel de Quirós.
Facultad de Filosofía. Universidad de Oviedo.

Publicidad y vejez.
Aitor Pérez Arteche.
Gerokon (Marketing Gerontológico).

Sala C: Simposio Biomédico 2.
Mecanismos biológicos de las enfermedades

degenerativas.

Moderador: José Ballesta Germán.
Departamento de Biología. Universidad de Murcia.

Envejecimiento cerebral.
Francisco Mora Teruel.
Departamento de Fisiología. Universidad Com-
plutense. Madrid.

Enfermedad de Alzheimer.
Pedro Gil Gregorio.
Vocal Clínico de la SEGG.
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Osteoporosis y artrosis.
Antonio Ruiz Torres.
Instituto de Investigaciones Gerontológicas. Hos-
pital de la Princesa. Madrid.

Diabetes.
Francisco J. Tébar Massó.
Servicio de Endocrinología y Nutrición. H. U. Vir-
gen de la Arrixaca. Murcia.

Sala D: Comunicaciones Libres: Mesa 9.

Sala E: Comunicaciones Libres: Mesa 10.

Sala F: V Curso Geriatría Médicos Atención

Primaria.

17:15 Descanso. Café. Visita exposición comercial. Ex-
posición pósters.

17:45 Sala A: Simposio Clínico 6.
Nutrición y cuidados paliativos

Moderador: Salvador Altimir Losada.
Sociedad Catalana de Geriatría y Gerontología.

Requerimientos nutricionales y otros aspectos
dietéticos.
Miguel Ángel Rubio.
Servicio de Nutrición. Hospital Clínico. Madrid.

Anorexia y Caquexia.
Javier Gómez Pavón.
Sociedad Española de Geriatría y Gerontología.

Hidratación y alimentación en la demencia severa.
Fernando Jiménez Torres.
Hospital Geriátrico Virgen del Valle. Toledo.

Problemas bioéticos.
Jorge Manzarbeitia Arambarri.
Servicio de Geriatría. Hospital Universitario de
Getafe. Madrid.

Sala B: Simposio Social 6.
Envejecimiento y estado de bienestar.

Moderadora: Pilar Rodríguez Rodríguez.
Dirección General de Atención a Mayores. Princi-
pado de Asturias.

Gasto social y necesidades de los mayores en Es-
paña. El Pacto de Toledo.
Héctor Maravall Gómez-Allende.
Secretaría de Política Institucional. CC.OO.

Desigualdades sociales y territoriales en la aten-
ción a los mayores.
Benjamín García Sanz.
Departamento de Ecología Humana y Población.
Universidad Complutense. Madrid.

Familia y atención a los mayores.
Miguel Marinas Herrera.
Facultad e Psicología. Universidad Complutense.
Madrid.

La influencia de la Gerontología actual en el bie-
nestar de los mayores.
Ramona Rubio Herrera.
Departamento de Psicología Evolutiva. Universi-
dad de Granada.

Sala C: Simposio Satélite: Lilly, S. A.

Sala D: Comunicaciones Libres: Mesa 11.

Sala E: Comunicaciones Libres: Mesa 12.

Sala F: V Curso Geriatría Médicos Atención

Primaria.

09:00 Sala D: Presentación: Libro «Geriatría en Aten-
ción Primaria».

Sala E: Reunión Grupo de Trabajo SEGG: Caí-
das.

Sábado, 8 de junio de 2002

09:00 Sala A: Simposio Clínico 7.
Nutrición: un abordaje multidisciplinar.

Moderador: Jesús Pérez del Molino.
Sociedad de Geriatría y Gerontología de Cantabria.

Valoración nutricional dentro de la valoración ge-
riátrica.
José Galindo Ortiz de Landazuri.
Servicio de Geriatría. Hospital Provincial de Hues-
ca.

Especialista en nutrición. ¿Cuándo y cómo?
Mercé Planas Vila.
Unidad de Nutrición. Hospital General Vall d’He-
brón. Barcelona.

Papel de la Enfermería en la intervención nutri-
cional.
Manuela Torrijos Torrijos.
Servicio de Geriatría. Hospital Universitario «San
Carlos». Madrid.

Educación Sanitaria en Nutrición.
Jesús Sánchez Martos.
Departamento de Educación Sanitaria. Universi-
dad Complutense. Madrid.

Sala B: Simposio Social 7.
Conducta y alimentación.

Moderador: Ignacio Montorio Cerrato.
Departamento de Psicología Biológica y de la Sa-
lud. Universidad Autónoma de Madrid.

Revisión de los hábitos alimenticios en España.
Francisca Pérez Llamas.
Departamento de Fisiología y Nutrición. Universi-
dad de Murcia.

Manifestaciones psicoafectivas derivadas de los
trastornos de la alimentación.
Ángel Padierna.
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Servicio de Psiquiatría. Hospital de Galdakano.
País Vasco.

Programas de intervención en los trastornos de la
alimentación.
Carmen Saldaña García.
Unidad de Terapia de Conducta. Universidad de
Barcelona.

Impacto de los problemas alimentarios y de los
trastornos de la conducta en los cuidadores.
José A. Flores Lozano.
Departamento de Ciencias de la Conducta. Uni-
versidad de Oviedo.

Sala C: Simposio Biomédico 3.
Interacción hormonal en los ritmos biológicos

del envejecimiento

Moderador: José Regidor García.
Departamento de Biología. Universidad de Las
Palmas.

Ritmos biológicos y envejecimiento.
Juan A. Madrid Pérez.
Departamento de Fisiología. Universidad de
Murcia.

Genética y envejecimiento.
Santiago Grisolía.
Consejo Valenciano de Cultura.

Melatonina y envejecimiento.
Beatriz Díaz López.
Departamento de Biología Funcional. Universi-
dad de Oviedo.

Envejecimiento diferencial entre sexos.
José Viña Ribes. 
Departamento de Fisiología. Universidad de Va-
lencia.

Sala D: Comunicaciones Libres: Mesa 13.

Sala E: Comunicaciones Libres: Mesa 14.

Sala F: V Curso Geriatría Médicos Atención

Primaria.

11:00 Sala A: Taller: Alimentación básica adaptada en
el adulto.

Descanso. Café. Visita exposición comercial. Ex-
posición pósters.

12:00 Sala A: Sesión Plenaria 4.
Mesa Debate: «El arte de envejecer».

Moderador: Fernando Jiménez Herrero.
Ex presidente de la Sociedad Española de Geria-
tría y Gerontología.

Ponentes:

Javier Azagra Labiano
Obispo Emérito de la Diócesis de Cartagena

Santiago Grisolía
Consejo Valenciano de Cultura

José Luis López Vázquez
Actor

Matías Prats Cañete
Periodista

Manuel Torreiglesias
Periodista

Eduardo Rodríguez Rovira.
Confederación Española Asociaciones de Mayo-
res (CEOMA).

Carlos Valcárcel Mabor.
Abuelo de Oro y Cronista Oficial de la Ciudad de
Murcia.

13:30 Sala A: Clausura Murcia 2002. 
Presentación de Barcelona 2003.

17:00 Sala B: Asamblea General de la SEGG.
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