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PALABRAS CLAVE Resumen

Vancomicina en Antecedentes y objetivo: La vancomicina en polvo (VP) ha sido utilizada positivamente en ciru-
polvo; gia de raquis para reducir la tasa de infecciones. Apenas se han publicado datos en cirugia de
Infeccion protésica; reemplazo articular de cadera y rodilla, estando en entredicho su utilidad. Nuestro objetivo
Artroplastia total fue investigar la eficacia de la VP en la reduccion de la infeccion protésica, y sus posibles
rodilla; complicaciones.
Artroplastia total Métodos: Fueron revisadas artroplastias primarias de cadera (ATC) y rodilla (ATR), intervenidas
cadera; por 5 cirujanos en un centro hospitalario, entre los afos 2017 y 2018. Se us6 1g de VP sobre el
Complicaciones implante previamente al cierre quirtrgico en funcion de las preferencias del cirujano. Con un
artroplastias. seguimiento de 5 afos en los que se analizo la tasa de infeccion y las complicaciones locales.
Resultados: Se intervinieron 1.151 artroplastias, 748 fueron ATR y 403 ATC. Nueve pacientes
fueron diagnosticados de infeccion protésica, de los que 5 recibieron VP y 4 no (p=0,555). Asi
mismo, otros 15 pacientes sufrieron complicaciones de la herida, de los que 11 recibieron VP y 4
no (p=0,412). No hubo diferencias, tampoco, en el resto complicaciones en funcion del uso o no
de VP (p=0,101). Del mismo modo, el nimero de pacientes que necesitaron una reintervencion
fue semejante (p=0,999).
Tampoco se detectaron complicaciones sistémicas por el uso de VP.
Conclusiones: No se ha podido demostrar que el uso de VP reduzca las tasas de infeccion
protésica en cadera y rodilla, por lo que no podemos recomendar su uso.
© 2023 SECOT. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Este es un articulo Open Access bajo la
licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).
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Vancomycin powder in the prevention of infection in primary knee and hip
arthroplasty: Case-control study with 1151 arthroplasties

Abstract
Background and objective: Vancomycin powder (VP) has been positively used in spinal surgery
to reduce the rate of infections. Hardly any data have been published on hip and knee joint
replacement surgery, and its usefulness is questioned. Our objective was to investigate the
effectiveness of VP in reducing prosthetic infection and its possible complications.
Methods: Primary hip (THA) and knee (TKA) arthroplasties were reviewed, performed by five
surgeons in one hospital center, between 2017 and 2018. 1 g of VP was used on the implant prior
to surgical closure based on the surgeon’s preferences. With a 5-year follow-up in which the
infection rate and local complications were analyzed.
Results: One thousand one hundred and fifty one arthroplasties were performed, 748 were TKA
and 403 were THA. Nine patients were diagnosed with prosthetic infection, of which five recei-
ved VP and four did not (P=.555). Likewise, another 15 patients suffered wound complications,
of which 11 received VP and 4 did not (P=.412). There were no differences, either, in the rest of
the complications depending on the use or not of VP (P=.101). Likewise, the number of patients
who needed reintervention was similar (P=.999).

No systemic complications were detected due to the use of VP.
Conclusions: It has not been possible to demonstrate that the use of VP reduces the rates of
prosthetic infection in the hip and knee, so we cannot recommend its use.
© 2023 SECOT. Published by Elsevier Espafa, S.L.U. This is an open access article under the CC

BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introduccion

La infeccion es una de las complicaciones mas devastado-
ras de la cirugia de reemplazo articular. Su incidencia se
ha establecido entre el 1 y el 4% en artroplastia total de
rodilla (ATR) y entre el 1 y el 2% en artroplastia total de
cadera (ATC)"2. El coste medio de una artroplastia infec-
tada es > 300% que el gasto de una artroplastia primaria, asi
como el doble de riesgo de re-hospitalizacién y de muerte®.

Los principales microorganismos causantes de infeccion
protésica son los cocos grampositivos, con el Staphylococcus
aureus y los Staphylococcus coagulasa negativos (SCN), con-
tribuyendo a mas del 50% de las infecciones, tanto agudas
como cronicas, mientras los Streptococcus spp. y Entero-
coccus spp. juntos apenas llegan al 10%, menos del 10% son
causadas por bacilos gramnegativos o aerobios, y hasta el
30% de los cultivos son negativos®.

Asi pues, la lucha contra los microorganismos causantes
de infecciones protésicas se centra en los cocos grampo-
sitivos, siendo la vancomicina uno de los farmacos mas
utilizados. La vancomicina es un antibiético glucopéptido
triciclico, muy eficaz en las infecciones por S. aureus, espe-
cialmente en aquellos resistentes a betalactamicos, es decir
a la meticilina (SAMR)’.

La vancomicina se ha usado en diferentes presentaciones,
por ejemplo, incluida en cementos bioldgicos, aportando
beneficios en la prevencion de la infeccion protésica®’. Tam-
bién se ha usado, con amplio respaldo, en la cirugia de
reconstruccion del ligamento cruzado anterior, de manera
diluida, banando la plastia tendinosa en una solucion de van-
comicina, reduciendo asi la tasa de infecciones, con un nivel
Il de evidencia®.

Su uso tdpico se ha popularizado recientemente, bus-
cando aumentar la concentracion en el lecho quirlrgico
y minimizando la concentracion intravenosa, con el obje-
tivo de reducir asi las posibles complicaciones derivadas de
ello’, siendo el uso de vancomicina en polvo (VP) la manera
mas ampliamente usada en la cirugia de raquis desde hace
anos'’"">, Numerosos estudios retrospectivos han puesto de
manifiesto las ventajas de su uso en la prevencion de la
infeccion quirlrgica, sin embargo, un Unico estudio pros-
pectivo ha sido publicado, sin que este pudiese corroborar
los mencionados beneficios en la reduccion de la infeccion
quirdrgica'#. Ademas, su uso podria no ser inocuo, habiendo
sido descritas complicaciones derivadas de su utilizacion de
manera local'> 6.

El objetivo de este estudio es valorar la influencia del uso
de VP administrada localmente en la cirugia de recambio
articular primario de cadera y rodilla, observando, ademas,
sus posibles efectos adversos a largo plazo.

Material y métodos

Se realizo un estudio observacional retrospectivo de casos
y controles. Las cirugias fueron llevadas a cabo entre enero
de 2017 y diciembre de 2018, incluyendo pacientes operados
de artroplastia primaria de cadera (ATC) y rodilla (ATR).

Se reclutaron 1.151 intervenciones, con un seguimiento
minimo de 5 afos. Este tamano muestral permitira detectar
como significativa una reduccion del porcentaje de compli-
caciones en las intervenciones con el uso de VP del 2,0%
respecto a las intervenciones sin VP, suponiendo un plan-
teamiento unilateral con un nivel de confianza del 95% y un
poder estadistico del 80%.
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Los datos fueron recogidos por dos investigadores, del
programa informatico del sistema de gestion sanitaria utili-
zado en el servicio de sanidad publico del area sanitaria a la
que pertenecian los pacientes.

Los pacientes fueron intervenidos en un centro, con 5
cirujanos responsables. Tres cirujanos utilizaron VP sobre el
lecho de la prétesis en sus pacientes, mientras que 2 no lo
hicieron, todos segln sus preferencias. Los 5 operaron tanto
artroplastias de cadera como de rodilla, con un minimo de
100 intervenciones anuales cada uno.

Se recogieron los datos de cada paciente referidos
a su edad, diagnostico preoperatorio (artrosis primaria;
enfermedad inflamatoria; artrosis postraumatica, necrosis
avascular o displasia de cadera), sus comorbilidades (enfer-
medad cardio-vascular; enfermedad inflamatoria; diabetes
o enfermedad renal) y su tratamiento previo (tratamiento
anticoagulante/antiagregante; tratamiento antidiabético o
tratamiento inmunosupresor crénico. Postoperatoriamente
fueron recogidas las complicaciones del proceso quirurgico
en los 5 anos posteriores a la intervencion. Se considerd
como infeccion profunda aquel proceso que cumpliese los
criterios diagnodsticos del International Consensus Meeting
on Periprosthetic Joint Infections'’. La consideracion de
infeccion superficial o complicacion de la herida, fue aquella
herida quirdrgica que, no cumpliendo criterios diagnosticos
de infeccion profunda o del implante, presenté un dre-
naje postquirdrgico alargado en el tiempo y que preciso
de curas mas alla del primer mes, de revision quirtrgica
y/o de tratamiento antibidtico empirico. Se recogieron el
resto de las complicaciones postoperatorias que afectaron a
la articulacion intervenida: aflojamiento aséptico; fractura
periprotésica; luxacion; inestabilidad o rigidez, asi como el
posible fallecimiento del paciente.

Protocolo quirurgico

El protocolo de profilaxis antibiotica utilizado fue homogé-
neo para todos los pacientes. Se utilizd como antibidtico
de eleccion cefazolina (2g), que se administré de manera
intravenosa previamente a la incision, asi mismo, se repitio
una dosis de cefazolina iv/1g/cada 8 h durante las primeras
24 h. En caso de alergia a betalactamicos se utilizo clindami-
cina (600mg) peroperatoria y 3 dosis postoperatorias/cada
8h). La preparacion de la piel prequirurgica se llevo a cabo
con povidona-yodada al 10%, asi como las curas postope-
ratorias. Se coloco drenaje de succion por vacio en todos
los casos, permaneciendo 1 o 2 dias. En todos los casos se
utiliz6 acido tranexamico intravenoso como estrategia de
minimizacion de sangrado perioperatorio. En las ATR se uti-
lizé un manguito de isquemia que fue retirado tras el cierre
y el vendaje. El abordaje de eleccion en la rodilla fue el
anterior con artrotomia parapatelar medial y en la cadera
se realizaron abordajes anterior directo, lateral y posterior.
Las artroplastias implantadas fueron 4 en rodilla: Triath-
lon PS (Stryker Orthopaedics, Mahwah [NJ]); Vanguard PS
(Zimmer Biomet, Warsaw [In]) Optetrak PS (Exactech, Gai-
nesville [F1]) y Apex PS (Corin, Raynham [MA]). Mientras que
fueron 2 los implantes utilizados en cadera: Furlong (JRI,
London [UK]) y Taperloc-G7 (Zimmer-Biomet, Warsaw [In]),
segln la preferencia del cirujano. Todas las rodillas fue-
ron postero-estabilizadas y cementadas (el cemento fue en

todos los casos con vancomicina). Todas las ATC fueron no
cementadas.

La VP (1g) fue esparcida sobre el lecho quirdrgico,
intraarticular, en contacto con la protesis, inmediatamente
antes del cierre quirirgico.

Los pacientes comenzaron a caminar al dia siguiente o
a los 2 dias con la ayuda de bastones ingleses, retirandolos
progresivamente a partir de la 2.2 0 3.2 semana. Se realiza-
ron controles de la herida cada 2 dias hasta la retirada de
las grapas, a partir de la 2.2 semana.

El estudio fue aprobado por el Comité de Etica de la
Investigacion de Galicia, con el codigo de registro 2018/018.

Analisis estadistico

Se realiz6 un analisis descriptivo de los datos recogidos, las
variables cuantitativas se expresan con valor medio y des-
viacion estandar, media y rango. Las variables cualitativas
se describen mediante frecuencias absolutas y relativas. La
comparacion de medias se realizd mediante test paramétri-
cos (T de Student) o no-paramétricos (test de Mann-Whitney)
segun procediese tras comprobacion de la normalidad con la
prueba de Kolmogorov-Smirnov. La asociacion de variables
cualitativas se comprobo con el estadistico Chi-cuadrado o
exacto de Fisher.

Se determino la supervivencia de complicaciones utili-
zando la metodologia de Kaplan-Meier, la comparacion de
las curvas se realizo con la prueba de rangos logaritmicos.

Resultados

En el estudio participaron 1.078 pacientes a los que se le
realizaron 1.151 intervenciones, 748 (65%) intervenciones
fueron de reemplazo articular de rodilla y 403 (35%) reem-
plazos de cadera. La edad media de los pacientes en el
momento de la operacion fue de 71,4 anos (DE: 9,4), un
60,3% de las cirugias se realizaron en mujeres. Se utilizo VP
en 658 (57,2%) intervenciones.

Se compararon las caracteristicas sociodemograficas y
clinicas segln el uso de VP (tabla 1). El tiempo medio de
seguimiento fue de 5 afnos y 2 meses (DE: 8 meses). Sesentay
dos pacientes fallecieron al finalizar el seguimiento, ninguno
de ellos por causas atribuidas a la intervencion.

No se encontraron diferencias estadisticamente signifi-
cativas en el nimero de infecciones, ni en el niUmero de
complicaciones superficiales, en funcion del uso de VP. El
2,1% de los pacientes durante el periodo de estudio sufrieron
alguna complicacion catalogada como infeccion o compli-
cacion de la herida. De este porcentaje, el 0,8% pudo
diagnosticarse de infeccion profunda, con los criterios antes
establecidos y el 1,3% no, siendo considerada la complica-
cion como infeccion superficial o complicacion de la herida.
No se detectaron diferencias entre ambos grupos de pacien-
tes en cuanto a la incidencia de infecciones, ni profundas
ni superficiales, si bien se encontré una tendencia a sufrir
mas complicaciones de la herida en el grupo que us6 VP (11
frente a 4 [tabla 2]).

De los 9 pacientes con diagnostico de infeccion profunda,
3 de ellos tuvieron cultivos positivos para bacilos gram-
negativos; 2 para S. aureus, sensibles a meticilina ambos
(SAMS); 2 para SCN y uno para Streptococcus spp. En un
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Tabla 1 Datos descriptivos

No vancomicina Si vancomicina p-valor
(n=493) (n=658)
Tratamiento sanguineo (%) 63 (12,8) 62 (9,4) 0,070
Tratamiento diabético (%) 76 (15,4) 88 (13,4) 0,327
Tratamiento inmunosupresor (%) 7 (1,4) 11 (1,7) 0,733
Comorbilidades (%) 142 (28,8) 141 (21,4) 0,004
Diabetes 53,5 63,1 0,102
Cardiopatia/vasculopatia 46,5 35,5 0,060
ACV 5,6 7,8 0,466
Otras 6,3 2,1 0,079
ACV: accidente cerebrovascular.
Tabla 2 Complicaciones
No Vancomicina Si Vancomicina p-valor
(n=493) (n=658)
Infeccion (%) 8 (1,6) 16 (2,4) 0,342
Tipo de infeccion (%)
Superficial 4 (26,7) 11 (73,3) 0,412
Profunda 4 (44,4) 5 (55,6) 0,555
Otras complicaciones (%) 22 (4,4) 39 (5,9) 0,101
Rotura aparato extensor 1(2,7) 1(1,6) 0,999
Luxacion 2 (5,4) 1(1,6) 0,553
Dismetria 2 (5,4) 1(1,6) 0,553
Rigidez 2 (5,4) 5(7,9) 0,999
Fractura postoperacion 4 (10,8) 3 (4,8) 0,418
Fractura intra operacion 2 (5,4) 8 (12,7) 0,315
Aflojamiento/inestabilidad 9 (24,3) 20 (31,7) 0,430
Reintervencion quirurgica (%) 21 (4,2) 37 (5,6) 0,999
Exitus (%) 32 (6,5) 30 (4,6) 0,151
Tabla 3  Pacientes con infeccion profunda diagnosticada
Edad Tipo Comorbilidades/tratamiento Cultivo T. diag. Met. diag. Reint.
VP
1 78 ATC 0 Strep. 4m F/Cult.” R1T
2 90 ATR Card/ACO SCN 16 m F/Cult.” DAIR
3 75 ATR 0 BGN 3m F/Cult.* DAIR
4 75 ATR 0 BGN 3m F/Cult.” DAIR
5 61 ATC 0 SCN 3a F/Cult.” DAIR
No VP
1 81 ATC Card + DM + AR/ACO + ADO +Met SAMS 3m F/Cult.” R2T
2 74 ATR DM/ADO BGN 4a F/Cult.” R2T
3 51 ATC Hepatopatia SAMS 3s F/Cult.” DAIR
4 52 ATC Hepatopatia — 4s Fistula DAIR

a: anos; ACO: anticoagulantes orales; ADO: antidiabéticos orales; AR: artritis reumatoide; ATC: artroplastia total de cadera;
ATR: artroplastia total de rodilla; BGN: bacilos gramnegativo; Card: cardiopatia; Cult.*: cultivo positivo; DAIR: desbrida-
miento + antibioterapia + retencion del implante; DM: diabetes mellitus; F: fistula; m: meses; Met.: metotrexato; Mt. diagnostico:
método diagndstico; s: semanas; SCN: Staphylococcus coagulasa negativo; SAMS: Staphylococcus aureus sensible a meticilina; Strep.:
Streptococcus; T. diag.: tiempo diagnostico; VP: vancomicina en polvo.

caso no hubo documentacion microbioldgica, sin bien pre-
sento drenaje activo con una fistula intraarticular. En cuanto
a la estrategia quirdrgica realizada, en 5 casos se llevd
a cabo un DAIR (desbridamiento + antibioterapia + retencion

del implante), uno con un rescate en un tiempo y
3 con rescate en 2 tiempos, de los cuales solo uno
se completd, los otros 2 no, uno falleci6 antes del
2.° tiempo tras un ano de espera por un problema
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cardiaco y el otro aln permanece con el espaciador
y renuncié a ser intervenido de nuevo. Cabe destacar que
2 de las infecciones atribuidas al grupo sin VP, fueron en el
mismo paciente, un paciente portador de hepatopatia cro-
nica evolucionada, en las 2 se resolvid con un DAIR, pero el
paciente fallecio a los 2 afios del 2.9 procedimiento a causa
de su enfermedad de base (tabla 3).

Ademas, hubo 15 infecciones superficiales o complica-
ciones de la herida, siendo pacientes que presentaron un
drenaje activo o retardo de curacion de la herida en el pri-
mer mes. Cuatro casos fueron intervenidos quirirgicamente,
todos ATC, realizandose un DAIR, 2 con cultivos negativos,
otro con un solo cultivo positivo polimicrobiano, sin haber
tenido fistula demostrada, y el cuarto con un solo cultivo
positivo para un SAMS, siendo todos ellos curados con el pro-
cedimiento; en el quinto caso, ATR, se realizd una limpieza
quirurgica de la herida, sin cambio de componentes, preci-
sando de, al menos, 2 meses mas de curas en consulta, en
una paciente diabética, en este caso, y tras varios cultivos
superficiales, uno solo fue positivo para un SAMS, siendo la
paciente tratada con antibioterapia oral. Entendemos que
la casuistica mostrada con escasa documentacion micro-
bioldgica pudo deberse al uso inadecuado de tratamiento
antibiotico previo por via oral por parte de su médico de
atencion primaria sin haber consultado con el especialista
correspondiente.

Discusion

Nuestro estudio no ha encontrado beneficio alguno en térmi-
nos de reduccion de infeccion protésica, ni aguda ni cronica,
con el uso de VP, observando, por el contrario, una tendencia
al aumento de complicaciones superficiales o de la herida en
los pacientes a los que se les administro VP.

La popularidad de la utilizacion de VP en cirugia ortopé-
dica ha aumentado exponencialmente en los Ultimos afios,
y con ello, los estudios al respecto, sin embargo, sus resul-
tados son contradictorios. Los mas recientes metaanalisis se
contradicen en sus conclusiones finales, Movasaghi et al.,
Peng et al. y Liao et al."®%° han recomendado su uso, mien-
tras que Xu et al., Wong et al. y, mas recientemente, Martin
et al.2'"2® concluyen que los sesgos encontrados en la mayo-
ria de estudios pueden interferir en la recomendacion de su
uso.

Las conclusiones a las que hemos llegado son concor-
dantes con los trabajos publicados previamente por Yavuz
et al.?* y Hanada et al.,"® que, en pacientes intervenidos de
artroplastia de rodilla primaria, tampoco obtuvieron benefi-
cio alguno con el uso de VP, mas bien, advertian del aumento
de complicaciones locales. Previamente, Otte et al.?® y Dial
et al.?® habian reportado una reduccién en las tasas de
infeccion con el uso de VP en artroplastia de revision y artro-
plastia de cadera primaria, respectivamente, sin embargo,
sus estudios incluyeron un escaso nimero de pacientes y un
corto seguimiento. En esta misma linea, los trabajos mas
recientes, con mayor nimero de pacientes reclutados, si
encontraron diferencias a favor del uso de VP. Bulchater
et al.?, revisaron mas de 18.000 artroplastias primarias del
registro de un Unico hospital, observando un descenso de
la incidencia de infecciones (0,8 al 0,5%) debidas a SAMR
y SCN, sin encontrar diferencias en bacilos gramnegativos,

sin embargo, el seguimiento solo fue de 3 meses postope-
ratorios, incluyendo ademas otros cambios en el protocolo
preventivo del hospital, como el uso de lavado con povi-
dona diluida, que pudo haber supuesto un sesgo. Hu et al.?®,
recientemente, analizaron mas de 1.600 artroplastias pri-
marias, con seguimiento prospectivo, aunque sin randomizar
ni aleatorizar. Obteniendo también un descenso significativo
en laincidencia de infeccién aguda a los 3 meses, con un des-
censo del 0,8 al 0% con el uso de VP, en este caso usada de
manera diluida e infiltrada tras el cierre articular. Matziolis
et al.??, analizaron mas de 8.000 artroplastias, constatando
un descenso del 1,3 al 0,3% en la tasa de infeccion, anali-
zando un ano de seguimiento.

El descenso de la infeccion quirdrgica con la VP ha sido
publicado en mdltiples estudios en cirugia de raquis'®'",
sin embargo, solo un estudio prospectivo ha sido llevado a
cabo valorando su uso, y en él no se redujo la infeccion
postoperatoria’.

El uso de vancomicina puede ocasionar, por el contrario,
complicaciones, que, siendo demostradas de manera intra-
venosa, aun no han podido ser demostradas mediante su uso
topico; como la ototoxicidad, la insuficiencia renal o el sin-
drome del hombre rojo. Nosotros tampoco hemos observado
casos de complicaciones sistémicas en nuestro estudio. De
hecho, Sweet et al."* midieron los niveles sanguineos de
la vancomicina tras su uso local en cirugia de raquis, sin
observar valores lo suficientemente altos como para provo-
car problemas sistémicos. Sin embargo, su uso en el lecho
quirdrgico podria provocar complicaciones locales, como ha
sido sugerido previamente'>'¢, debido al aumento de acidez
local, al encontrarse niveles de pH excesivamente bajos (pH:
3-4,5)3%3" ) lo que aumentaria el riesgo de necrosis celular,
con su consiguiente alteracion de la capacidad reparativa de
los tejidos. Ademas, se ha podido constatar un efecto per-
nicioso en la funcion de los osteoblastos, lo que dificultaria
la integracidn de los implantes protésicos®'3. Existe cierta
evidencia en que la vancomicina puede ser toxica sobre
las células endoteliales, asi como en otros tipos de célu-
las que influyen la reparacion tisular®*. La posible creacién
de cuerpos libres podria influir también en el comporta-
miento de los implantes protésicos, como agente degradante
del polietileno o como mediador pro-inflamatorio, lo que
en ultima instancia podria facilitar la infeccion. No parece
que el polietileno se vea afectado «in vitro», aunque no hay
estudios «in vivo» por el uso de VP, ni tampoco las alea-
ciones cromo-cobalto®®. Estas complicaciones han podido
ser observadas en cirugia de columna'®, pero también en
artroplastia primaria de rodilla. En nuestro estudio no se
observo un aumento estadisticamente significativo en la tasa
de aflojamiento aséptico o cualquier otra complicacion local
derivada del uso de VP en el lecho quirlrgico, aunque los
casos de complicaciones de la herida si aumentaron en el
grupo que uso VP.

El uso de los antibidticos locales plantea varios posibles
problemas, aln no bien estudiados, como, por ejemplo,
el retardo en el momento de accion de los mismos sobre
los posibles agentes patogenos. Ha sido estudiado que el
momento de maxima accion contra los patogenos es justo
antes de la incision quirurgica, siendo ademas el momento
de mayor riesgo infeccioso el que sobrepasa las 2 h posterio-
res a la incision, parece obvio entonces, que administrar el
antibiotico justo antes del cierre no seria la mejor opcion®®.
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La vancomicina, al igual que el resto de antibioticos,
puede contribuir al desarrollo de resistencias si su empleo
no es adecuado.

Ademas, es necesario considerar el fenomeno de «flora
antibiotica de artroplastia», segun el cual, la alta concen-
tracion de antibioticos, no solo no reduce la infeccion,
sino que puede favorecer el crecimiento y, por lo tanto,
la infeccion, de determinados patdgenos, habitualmente
resistentes a vancomicina, como gramnegativos o levadu-
ras. Pero son necesarios estudios prospectivos para valorar
estos efectos?’.

Es interesante destacar que no hubo diferencias en el
tipo de microorganismos aislados en las infecciones existen-
tes en nuestro estudio, independientemente del uso o no de
VP, no siendo, por lo tanto, la posible prevalencia de SAMR
en nuestro medio un factor a tener en cuenta para el uso
indiscriminado de glucopéptidos, mas aun, los S. aureus ais-
lados en las infecciones diagnosticadas fueron todos ellos
SAMS.

Asi pues, no consideramos Util el uso de VP en la cirugia
de reemplazo articular primario de cadera y rodilla, aun-
que su gasto no sea elevado, no hemos podido constatar
beneficio alguno con su utilizacion, siendo ademas, una posi-
ble fuente de complicaciones locales segin la bibliografia
consultada, algo que en nuestro estudio no hemos podido
demostrar de manera significativa, aunque si una tendencia
a dicho aumento.

Nuestro estudio presenta algunas limitaciones como son
el hecho de que un mismo cirujano siempre utilizd6 o no
la VP; lo que puede suponer un sesgo, ya que podria
encubrirse una mayor tasa de infeccion en los cirujanos
que utilizan VP. Sin embargo, estos cirujanos tampoco
tuvieron mas complicaciones globales que los que no uti-
lizaron VP. El seguimiento de los pacientes, por parte de
diferentes médicos, distintos al cirujano, tampoco favo-
rece la extraccion de conclusiones adecuadas, puesto que
muchos pacientes pudieron infradiagnosticarse al no ser
valorados por especialistas en cirugia ortopédica, lo que
se demostro con la importante cantidad de pacientes tra-
tados con antibioterapia oral por parte de su médico de
cabera.

Se necesita mayor evidencia para ser mas concisos en las
recomendaciones, aunque, en nuestra opinion, los esfuer-
zos encaminados a la reducciéon de la tasa de infeccion
protésica, deberian ir en otras direcciones, en las que pro-
bablemente se obtengan mejores resultados.

Nivel de evidencia

Nivel de evidencia lIl.
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Este estudio fue realizado sin contar con financiacion alguna.
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