EDITORIAL

Comunicar o escribir: jes esta la cuestion?

Las presentaciones orales en los congresos nacionales o internacionales son un férum excelente para la difusion de los
trabajos de investigacion clinica o basica de nuestra especialidad y proliferan de forma abundante durante los dltimos afios.
Sin ir mas lejos, en el pasado 39 Congreso de la SECOT celebrado en Barcelona se presentaron 334 comunicaciones libres y
493 carteles, sin tener en cuenta mesas redondas, comunicaciones solicitadas, cursos de actualizacion, etc. !. La publicacion
de un trabajo en una revista de la especialidad, en este caso la Revista Espafiola de Ortopedia y Traumatologia, en la que exis-
ten un Comité de expertos y un Comité de Redaccién que analizan hasta el dltimo detalle de un estudio, validan su contenido
y formalizan su presentacién, puede considerarse como el dltimo eslabdn en la difusién del conocimiento de un autor o de un
grupo de trabajo. Desgraciadamente la mayoria de estos estudios no verdn la luz de la publicacién, no porque los trabajos
sean rechazados, sino porque sencillamente nunca seran enviados ni preparados para su publicacién (menos del 5%).

(Estamos en la misma situacion que los congresos nacionales o de especialidades de otros paises? Francamente la res-
puesta es negativa. En una revisién? publicada en 1997 sobre qué porcentaje de trabajos comunicados en los Congresos de
1990, 1991 y 1992 de la Academia Americana de Cirujanos Ortopédicos es definitivamente publicado (bisqueda mediante
Medline), la cifra fue del 46 % (668 trabajos de 1.465 presentados). El tiempo promedio transcurrido entre la presentacion de
los trabajos y su publicacion es de 30 meses, y los trabajos de ciencias bdsicas son los que presentan una mayor tasa de difu-
sion porcentual (18 publicaciones de 28 comunicaciones) porcentaje cercano al 64%.

Con el porcentaje de publicacién de trabajos leidos en los congresos de las diferentes especialidades ortopédicas sucede
algo parecido. Analizando en 1999 las presentaciones de los afios 1991, 1992 y 1993 en los Congresos de la NASS (North
American Spine Society), 1la SRS (Scoliosis Research Society) y 1la ISSLS (International Society for the Study of the Lumbar
Spine), su porcentaje de publicacién en revistas indexadas fue del 43,5% (516 trabajos de 1.186 presentaciones), cuyo 90% se
publicé antes de los 4 afios>.

Diferentes estudios han analizado qué sucede con los trabajos leidos y no publicados. De una encuesta a los autores de
306 trabajos presentados en el Congreso anual de la Academia Americana celebrado en 1996, se deduce que existen tres razo-
nes fundamentales para su no publicacion: una —la mds frecuente— la falta de tiempo para preparar la publicacidn; otra, que
muchos de estos trabajos han continuado en fase de estudio; finalmente, la relacion entre los diferentes coautores ha supuesto
una barrera definitiva para su publicacién®.

Nos hallamos, pues, muy lejos de los indices de publicacion de trabajos presentados en nuestro Congreso nacional y en
los de las diferentes especialidades si nos comparamos con otras sociedades, sin que conozcamos de forma razonable qué mo-
tivos justifican esta situacion. Sin embargo, podria ser que una mejor y mayor seleccion de los trabajos comunicados en nues-
tras reuniones repercutiera, primero en la calidad de las comunicaciones presentadas y segundo, muy probablemente, en su
porcentaje de publicaciones. Comunicar o escribir no es la cuestion, pero la baja frecuencia con que los trabajos presentados a
nuestras multiples reuniones llegan a publicarse debe hacernos reflexionar. Animamos a los autores a enviar para publicacion
en forma de articulos sus presentaciones (orales o en carteles) de los Congresos SECOT.

E. Cdceres
Secretario de Redaccion
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