
Resumen
El objetivo de este artículo es estudiar la percepción de las ma-

nifestaciones de Hostigamiento y Acoso Sexual (HAS) hacia mu-

jeres estudiantes en dos escuelas de educación superior, para 

-

senta dicho fenómeno y así ofrecer a las escuelas sugerencias encaminadas a prevenir y abatir 

-
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Introducción

-

sados en el género, en los cuales se presentan daños posibles o reales, sean 

-

gica a nivel de la comunidad incluye violaciones, los abusos sexuales, el 

son el resultado de una intensa lucha, la cual entre sus antecedentes his-

-

-

promovió la eliminación de todas las formas de discriminación contra las 

economía, toma de decisiones, mecanismos para el adelanto de las muje-

CEPAL) 

(ONU

Superior (IES) se han convertido en lugares poco seguros, donde la discri-

-

IPN) and 266 female students at a Federal 
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ocasiones, por ser silenciosos, provocan una serie de injusticias y de mal-

-

-

-

-

hombres, los cuales ejercen este predominio a través de diferentes formas 

los docentes y a los estudiantes, e impactan de forma negativa en el desa-

rrollo profesional de las mujeres y en el avance de sus carreras universi-

-

HAS) en estudiantes de la Facultad 

-

-

-

-

-

-

ricias no deseadas, proposiciones para tener relaciones sexuales a cambio 

ambientes inhóspitos en las escuelas no sólo se generan en el salón de cla-
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-

seguras a las jóvenes de los comportamientos de Hostigamiento y Acoso 

de vigilancia capaces de ofrecer un tratamiento adecuado del acoso sexual, 

en la ausencia de voluntad política dentro de las escuelas para abordar, 

debatir y ofrecer posibles alternativas de solución respecto al tema (Kayu-

adecuado para el desarrollo integral de su comunidad estudiantil, ni tiene 

pueden lastimar su integridad emocional, se generan ambientes hostiles 

Sexual limita la capacidad del estudiante y puede presentarse incluso entre 

individuos del mismo género, produciendo así un ambiente sumamente 

elaborado sobre la percepción de las manifestaciones de Hostigamiento y 

Acoso Sexual en mujeres estudiantes de dos escuelas —la primera perte-

IPN

Tecnológico Federal, ambas ubicadas en la ciudad de México—, para iden-

tificar su recurrencia y de esta manera contribuir a la reflexión del estatus 

trata de un estudio transversal y descriptivo; la obtención de datos fue a 

mujeres estudiantes en el IPN

El Hostigamiento y Acoso Sexual en la escuela

del poder en una relación de subordinación en las esferas laborales y/o es-
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Hostigamiento y Acoso Sexual (HAS

-

nómeno implica una serie de extorsiones a través de promesas de ascensos, 

-

tipo sexual, mostrar pornografía, difundir rumores sobre la sexualidad de la 

-

donde exista la sumisión como condicionante de empleo o de una deter-

recompensa —una calificación alta o alguna carta de recomendación— a 

et al

-

en ocasiones, el acoso sexual responde al sistema patriarcal impuesto por 

-

-

-

nético por medio de llamadas telefónicas, mensajes de texto, intercambio 

de videos a través de teléfonos móviles, correos electrónicos o sitios web 

-
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como sexting y el cual puede conducir a los adolescentes a convertirse en 

víctimas sexuales, pues mediante la presión suele exigirse la cooperación 

como las responsables de recibir hostigamiento, acoso y asaltos sexuales, 

pues se les culpa de provocar estos comportamientos (Kilmartin, Semels-

HAS, del mis-

-

-

HAS

factores: la conducta, la reacción de la meta de la conducta, las intenciones 

-

son afectados por el acoso sexual y, de acuerdo con los autores Rubin y 

-

-
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festaciones del fenómeno del acoso sexual; estos investigadores apuntan 

hacer en caso de experimentar situaciones de acoso sexual, cómo apoyar a la 

El Hostigamiento y Acoso Sexual tiene relación con una infinidad de 

problemas psicosociales y de salud física, algunos ejemplos son la ansie-

consumo de sustancias, al aislamiento social,  al nerviosismo y a la des-

presentan son los avances sexuales no deseados, solicitar favores sexuales, 

-

una diversidad de secuelas, como tensiones en el salón de clases y en el de-

la pérdida de oportunidades de éxito en una carrera académica y, por ende, 

cuenta con los protocolos de intervención adecuados, se pone en riesgo la 

integridad emocional del estudiante por el sentimiento de culpa y la apa-

instituciones y genera un ambiente de inestabilidad (Paludi, et al

El Hostigamiento y Acoso Sexual afecta de una manera significativa a 

-

-

-

-
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Metodología 

El estudio es de tipo transversal y descriptivo; los diseños de investigación 

tienen por objetivo recolectar datos en un tiempo específico y permiten 

medio de un cuestionario, el cual se aplicó a dos escuelas de educación su-

Hostigamiento y Acoso Sexual, y se estructura en dos partes: la primera se 

compone por las variables independientes: carrera, semestre, dedicación y 

escolaridad de los padres, ingresos, principal proveedor en casa, tomador 

de decisiones; y la segunda se conforma de catorce preguntas en escala tipo 

-

-

Politécnico Nacional (IPN

-

nes se consideró la relevancia de sus acciones encaminadas al abatimiento 

En el caso del IPN

operación el Programa de Prevención, Atención y Sanción para Erradicar 

web -

rios a levantar sus denuncias mediante un proceso transparente y seguro 
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-

los trabajadores de ambos géneros y coadyuva atacando de forma orga-

-

te muy poco personal capacitado para enfrentar las situaciones violentas 

-

ha desplegado un programa de capacitación intensivo en relación con los 

temas de la defensa de los derechos humanos de los jóvenes; con ello se 

-

Respecto a nuestro ejercicio, la muestra se calculó considerando un in-

p

señalen estar totalmente de acuerdo con las aseveraciones y q representa 

-

la investigación, sin olvidar la posibilidad futura de ampliar el tamaño de las 

-

-

riables consideradas fueron identificadas por medio de la revisión teórica 
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fueron tomadas en cuenta de acuerdo con el entorno de los espacios esco-

Tabla 1
Cuadro de variables empleadas en la investigación

Variables Autores

provocan su comportamiento por su forma de hablar, vestir y actuar (Tronco 

Fuente: elaboración propia.

existe consistencia interna a través de todos los elementos, por lo tanto 

-

nes a través del software SPSS

se pueden establecer entre las variables, lo cual permite explicar factores 

componentes principales y la rotación fue Varimax, obteniéndose en una 
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gravedad del HAS depende del tipo, de la frecuencia y de la intensidad de 

las conductas verbales o físicas; éstas pueden ir desde bromas, invitaciones 

-

-

nas autoridades escolares no estuvieron convencidas en el planteamiento 

El HAS -

-

sea la intensidad y la frecuencia del HAS

surtir sus efectos nocivos, los cuales repercuten en la víctima, ocasionando 

Tabla 2
Resultados del análisis factorial

Factores Variable
Correlación 

con el factor 1

Factor 1

Manifestaciones graves 
de Hostigamiento 

y Acoso Sexual

Acercamiento excesivo de parte de un profesor (caricias no desea-

Factor 2

Expresiones 
de Hostigamiento 

generan incomodidad

Factor 3
Algunas creencias 

de las mujeres 
relacionadas 

con el Hostigamiento 
y Acoso Sexual

Fuente: elaboración propia.
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Resultados 

-

-

-

Factor I. Manifestaciones graves de Hostigamiento 
y Acoso Sexual

En este factor se agruparon siete variables consideradas como las expresio-

escuelas, las estudiantes percibieron las variables de forma distinta, pero 

IPN

y tres casos de jóvenes en la escuela del IPN

-

posiciones de tipo sexual; en el Tecnológico Federal sólo se hallaron tres ca-

IPN mencionaron 

-

IPN 
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-

escuela del IPN

a salir con un profesor y se encontraron veintinueve jóvenes en el Tecno-

ocasiones miedo son los acercamientos excesivos de parte de un profesor, 

detectados noventa y cinco jovencitas en el IPN y dieciséis en el Tecnológico 

-

sesenta y cinco casos en la unidad académica del IPN y doce en el Tecnoló-

el caso del IPN -

ron de acuerdo respecto al uso de las redes sociales con los fines anterior-

mensajes de texto o correos electrónicos no deseados de tipo sexual, a lo 

IPN estuvieron de acuerdo por sólo once 

Manifestaciones graves de hostigamiento y acoso sexual (casos encontrados)
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Tecnológico NacionalIPN

innecesarias 

laboratorios
deseados

deseadas de 
parte de un 

profesor

sociales para 
intentar tener 

un acercamiento 
sexual

telefónicas, 
mensajes de 

texto o correos 
no deseados de 

tipo sexual

Relaciones 
sexuales con 
profesores a 

cambio de favores 
académicos o 
económicos

salir de parte 
de un profesor

Preguntas 
frecuentes 

sobre la vida 
sexual

33

46

22

3 44
3
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Factor II. Expresiones de Hostigamiento 
y Acoso Sexual que generan incomodidad 

-

-

mujeres en el IPN

-

donde la protagonista era alguna mujer, en el caso del IPN se encontraron 

las cuales representan conductas generadoras de situaciones desagrada-

-

-

Expresiones de hostigamiento y acoso sexual que generan incomodidad (casos encontrados)

Factor III. Algunas creencias de las mujeres 
relacionadas con el Hostigamiento y Acoso Sexual

Hubo un par de interrogantes acerca de dos creencias relacionadas con el 

La percepción del hostigamiento y acoso sexual en mujeres estudiantes 

Revista de la Educación Superior
Vol. XLIV (4); No. 176, octubre-diciembre del 2015. ISSN: 2395-9037. (p. 63-82)

Tecnológico NacionalIPN

el respeto hacia las mujeres sobre las mujeres generado incomodidad

23
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del IPN

-

IPN estuvieron 

Algunas creencias sobre el HAS (casos encontrados)

Conclusiones

-

gias encaminadas a la erradicación y la prevención de la violencia contra 

de las autoridades les provoca temor encontrarse con un caso de Hostiga-

HAS encontradas, tales como las invita-

las preguntas frecuentes sobre la vida sexual y el uso de redes sociales 

-
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Tecnológico NacionalIPN

-
te provocan su comportamiento por su forma de vestir
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ciones abordadas, evidentemente el IPN es el lugar donde se encontró un 

-

cuencia son los comentarios obscenos, los chistes con contenido sexual, mi-

-

-

-

intervengan estudiantes, profesores, autoridades y padres de familia con 

Hostigamiento y Acoso Sexual con información disponible sobre el tema y 

-

-

HAS

para conocer el estatus del fenómeno de la violencia sexual en las universi-

-
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estudiantes y el personal en general aprendan cómo hablar de su sexuali-

dad de forma abierta, basados en los fundamentos de una educación sexual 

consistente; esto ayuda a identificar y comunicar conductas sexuales no 

-

El HAS -

rando la opción de crear una oficina del Ombudsperson en las universida-

formas de llevar a cabo los procesos en donde se presenten conflictos de in-

-

Ombudsperson 

-

-

relacionadas con el tema de la violencia, y hacer todo lo necesario para 

-

pulsen la participación activa de los integrantes de la comunidad universi-

-

des académicas tienen la obligación de cuidar a sus mujeres y protegerlas; 

para lograrlo, deben existir sanciones ejemplares para los profesores y es-

-

-
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-

-

tipo de evaluaciones se hagan en las instituciones por lo menos cada dos 
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