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LA EDUCACIÓN SUPERIOR COMO 
AUTOFORMACIÓN

Introducción
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et al et al

Todos los estudiantes internacionales cruzan las fronteras para ser diferentes: 

-

 autodirigida durante la 

– -

dio de una cantidad de opciones frecuentemente novedosas–
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Este prolongado compromiso con estudiantes internacionales ha cuestionado la 

Este artículo argumenta a favor de un cambio de paradigma, desde entender la 

-

– -

vestigación sobre estudiantes internacionales– para entender la educación inter-

nacional como una autoformación

El paradigma de adaptación en la psicología

En la psicología multicultural la educación internacional se entiende principalmen-

-

-

-

-

ciones de identidades múltiples, algunos no consideran patológico el compromiso 



-

-

– – abunda en los sistemas de educación de habla 

et al

-

-

-

-

-

-

-

–las 

relaciones suceden por muchos otros factores–

abandonan las identidades de su país de origen, incluso la identidad de “herencia” 

sigue cambiando en el país anfitrión, donde los estudiantes mezclan identidades 
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-

-

internacional como autoformación, no la adaptación dirigida a otros estudiantes, 

Agencia e identidad

-

identidad

tiempo, son posicionados dentro de un “espacio de posibilidades” socialmente 

-

-

-

–como doctor o educador–
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-

elementos de autoidentidad como un cambio lento: elementos vinculados con las 

relaciones de familia, o con la identidad cultural o nacional, o el primer idioma 

-

-

-

-

Libertad de agencia

-

agencia es la suma de la capacidad de una persona 

-

En relación con los estudiantes internacionales en educación superior, el primer 
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paso para comprender su autoformación es verlos como adultos responsables, en el 

-

ciones – grosso modo a la “libertad 

– -

-

de agencia”, la voluntad humana activa, la sede de acciones conscientes autodiri-

-

“El aspecto de bienestar de una persona es importante en la evaluación de la venta-

ja

puede hacer en consonancia con su concepción del bien

-

-

En la educación internacional transfronteriza, en donde los estudiantes visua-

-
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La educación internacional como autoformación

-

sensibilidades personales mediante la educación liberal como capital cultural, e 

-

los estudiantes de educación superior – –

continua autoformación, el papel de la agencia en el autocambio en los estudiantes 

-

-

-

de estudiantes internacionales como la eliminación sucesiva de “insatisfactores psi-
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-

-

-

plena confianza en sí mismos, como siempre sucede con los fenómenos mundia-

et al

-

-

-

de muchas de sus pertenencias personales e infraestructuras sociales, de sus rela-

-
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-

-

to – -

tera–

la autoformación de un estudiante internacional es necesario sintetizar estos di-

-

formación, la gente aprende a moldearse conforme pasa el tiempo, muchas veces 

-

las entrevistas no todos los estudiantes internacionales dan su opinión sobre su 

-

 et al

Estrategias para la autoformación

En resumen, los estudiantes transfronterizos cambian sus circunstancias, sus cami-
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necesario para sobrevivir.

-

rística distintiva de la estancia de un estudiante internacional es estar consciente de 

multiplicidad e hibridez

Multiplicidad

-

-

-

-

-
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Hibridez

-

-

-

interacciones continuamente, ni la multiplicidad ni la hibridez implican desplazar 
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-

zamiento de identidad en ciertos programas de integración  para estudiantes in-

El yo céntrico

yo céntrico -

-

tes grupos, propulsa al estudiante hacia encuentros sociales activos con otros, toma 

–por 

un nombre u otro– -

tigación multicultural ha demostrado una asociación estable entre un punto interno 

et al

-

-

-

 et al -
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 Foundation Programs impartidos por instituciones de educación superior al principio de la estancia 

de los estudiantes internacionales para prepararlos en la educación superior de la institución del 



-

-

et al

-

-

-

-

-

punto no limitado de intersección donde los interactuantes de diferentes orígenes 

-

-

-

-

-

et al
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Conclusiones

como autoformación

–es decir, la constelación de percepciones, intenciones, recuerdos, valores, 

– en un mundo 

-

-

perspectiva de la autoformación la agencia consciente del estudiante es irreducible 

-

servicios proporcionados para las necesidades específicas de los estudiantes inter-

– -

–

–

para aumentar competencias comunicativas o proporcionar viviendas– aumenta la 
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-

promover a los estudiantes internacionales – -

–

-

discuten “el papel descuidado de la agencia en la investigación de la adaptación 

-

una respuesta común es la sorpresa de reconocerse inesperadamente con el conte-
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