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Los dias 17 y 18 de noviembre de 2011, la Sociedad Espanola
de Enfermeria Neurologica celebro la XVIII Reunion Anual en
el Palacio de Congresos de Catalufa, en Barcelona, donde
como cada afo tuvimos la ocasion de compartir nuevos co-
nocimientos y experiencias, ademas de retomar el contacto
entre los profesionales que desde los diferentes puntos de
nuestra geografia acudimos a esta cita.

En el acto inaugural, la presidenta de la Sociedad, D.? Silvia
Reverté Villarroya, y el presidente de la Sociedad Espafio-
la de Neurologia, el Dr. Jerénimo Sancho, dieron la bienve-
nida a los asistentes.

D. José Luis Medina, profesor de la Universidad de Bar-
celona, pronuncié la conferencia inaugural “Metodologia
del aprendizaje educativo”. Nos acerco a este concepto a
través del analisis de la transformacion que ha experimen-
tado la conceptualizacion tedrica y practica del profesio-
nal de enfermeria, pasando del modelo de entrenamiento
y estandarizacion al practico-reflexivo, cuya accion se fun-
damenta en un conocimiento practico y tacito que se acti-
va durante la accion y en el que pueden distinguirse tres
componentes: a) conocimiento en la accion; b) reflexién
en la accion, y ¢) reflexion sobre la reflexion en la accion;
esta racionalidad practica-reflexiva, y no la técnica, es
verdaderamente (til en el enfrentamiento con las situacio-
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nes ambiguas e inestables de la practica del cuidado y de
la ensefanza.

Después de la conferencia inaugural, tuvo lugar la prime-
ra sesion de comunicaciones orales.

Por la tarde se inici6 la actividad cientifica con la mesa
redonda “Plan Nacional del Ictus” cuyo ponente, D. Jordi
Pujiula Maso, nos informo acerca de las Gltimas novedades
en la atencion al ictus.

Posteriormente, se celebro la primera sesion de defensa
de posters, en la que, como es habitual, se trataron diversos
temas, dada la amplia gama de procesos y cuidados especi-
ficos que requiere la afeccion neuroldgica.

Este aho, y por primera vez, se celebraron dos talleres
simultaneos: “Liderar grupos: liderar personas” a cargo de
D. Salvador Saez Cardenas, profesor de la Universidad
de Lleida, y “BUsqueda y revisidon de bases de datos
bibliograficos” impartido por D.? Rosa Suier Soler de la Co-
mision Permanente de Enfermeria del Plan Director de Pa-
tologia Vascular Cerebral, del Departamento de Salud de
Catalufia, ambos con muy buena acogida.

Durante toda la jornada, los socios pudieron votar para elegir
a los candidatos que optaban a la vicepresidencia de la So-
ciedad, y cuyos resultados se comunicaron en la Asamblea Ge-
neral de Socios que tuvo lugar al terminar los actos cientificos.
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En la primera parte de la mafhana del viernes 18 de no-
viembre, se llevo a cabo la segunda sesion de comunicacio-
nes orales y de posters, y le siguio el taller “Enfermeria,
cumplimiento terapéutico y la magia” a cargo de D. Alvaro
Dominguez-Gil Hurle, doctor en Farmacia, que incidié en
que para un adecuado cumplimiento terapéutico es necesa-
ria la comunicacion y la coordinacion de los diferentes pro-
fesionales del equipo de salud. Acabd su presentacion con
unos trucos de magia que ayudaron a terminar la manana
con una sensacion agradable.

Las actividades de la tarde se iniciaron con la conferencia
“Nuevas perspectivas para la enfermeria en el manejo del
paciente con esclerosis multiple” a cargo del Dr. Guillermo
Izquierdo y D.® Noelia Becerril, neurdlogo y enfermera, res-
pectivamente, del Hospital Virgen de la Macarena de Sevi-
lla, y de la Dra. Médnica Borges, neuropsicologa del Hospital
Reina Sofia de Coérdoba.

Posteriormente, D.? Juana Maria Senosiain present6 los
resultados del Proyecto de Investigacion en Enfermeria Neu-
rologica premiado el afo 2010 “Proyecto ReNACE. Pacientes
y familiares conviviendo con la enfermedad de Parkinson:
estudio del proceso de transicion”.

Para finalizar los actos cientificos, se procedio a la entre-
ga de premios a los mejores trabajos presentados, tanto en
comunicacion oral, como en pdster. A esta reunion se pre-
sento un total de 40 comunicaciones, 19 como presentacion
oral y 21 como poster, de los cuales no se defendieron 7 por
decision de sus autores. De todos los trabajos presentados,
solo 6 comunicaciones orales y 3 posteres optaron al premio
del Comité Cientifico.

Al terminar el acto de entrega de premios, la presidenta,
D.? Silvia Reverté, clausuro la reunion y agradecio la asis-
tencia y el interés de todos los asistentes, emplazandonos
para la proxima reunion en noviembre de 2012.

Premios otorgados por el Comité Cientifico

Investigacion en Enfermeria

“Prevalencia del indice tobillo-brazo patoldgico en una po-
blacion de pacientes con ictus isquémico”

Autores: Sanchez Enano, M.l.; Usero Galan, P.

Hospital General Universitario de Ciudad Real.

Protocolo de Cuidados

“Labor de la enfermeria en la evaluacion prequirdrgica del
paciente epiléptico con estéreo-electroencefalografia”
Autores: Pifia Astete, L.; Gdmez, MP.; Campos, E.; Rubio,
M.; Garcia Morales, I.; Toledano, R.; Gil-Nagel, A.

Hospital Ruber Internacional.

Casos clinicos

“Trastornos del movimiento psicdgenos”
Autores: Gonzalez Ablanero, R.; Maria Rodriguez, B.
Hospital de Cabuenes. Gijon. Asturias.

Mejores posteres

“Intervencion educativa en pacientes con epilepsia ingresa-
dos en la Unidad de Monitorizacion de Epilepsia del Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol”

Autores: Diez, B.; Fumanal, A.; Casanovas, C.; Creus, MJ.;
Vilchez, MV.; Molinos, C.; Lopez, R.; Chies, E.

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona. Barce-
lona.

“Una cuestion de peso: variabilidad en la estimacion del
peso del paciente para el calculo de la dosis de alteplasa IV
en el tratamiento del ictus isquémico agudo”

Autores: Funes Molina, C.; Benito Conde, B.; Grandes Velas-
co, S.; Gonzalez Turifo, E.; Garcia pastor, A.; Gil NUhez, A.
Hospital General Universitario Gregorio Maranén. Madrid.

Mejor proyecto de investigaciéon en enfermeria

“Prevalencia de desnutricion en afectados de esclerosis
multiple que reciben tratamiento rehabilitador integral en
los hospitales de dia (HD) de la Fundacio Esclerosi Maltiple
(FEM)”

Investigadores: Zabay C.; Casalilla M.; Sanchez, S.

Premios concedidos por el publico

Comunicacion oral

“Estudio de PEC (Paralisis Enfermo Critico): seguimiento de
la incapacidad funcional de los pacientes ingresados en el
Servicio de Medina Intensiva”

Autores: Casanovas, C.; Coll, J.; Vitorio, S.; Pérez, H.; Gon-
zalez, E.; Fernandez M.; Villanueva, C.

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona. Barce-
lona.

Comunicacion a poster

“Tratamiento de las reacciones en el punto de la inyeccién
con acetato de glatiramero”

Autores: Rubio Fernandez, D.'; Rodriguez del Canto, C.?;
Marcos Galan, V.2; Falcon, N.%; Edreira, H.%; Sevane Fernan-
dez, L.%; Francoli, P3.

"Hospital de Cabuefes. Gijon. Asturias. 2Quintiles. *Teva.
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