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Actualizando las normas de las Cartas Cientificas y

Comunicaciones Breves
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Updating the rules for Scientific Letters and Brief Reports

El mundo editorial es muy dinamico. En todas las revistas
médicas es necesario valorar las tendencias del momento
para que el contenido cientifico resulte interesante y
atienda a las necesidades actuales.

Desde hace anos en Radiologia se admiten articulos de
menor extension que los Originales, Actualizaciones o Radio-
logia en Imagenes. Hablamos de las Comunicaciones Breves y
las Cartas cientificas. Son trabajos necesarios que, en prin-
cipio, tenian un perfil meramente educacional publicando
casos clinicos excepcionales. No obstante, tras analizar
durante dos anos lo remitido a estas secciones, hemos sen-
tido la necesidad de dar un giro a los objetivos de ambas y
modificar las normas de estas secciones para que se adecuen
a lo que realmente se pretende. Asi, se ha actualizado la
extension, el nimero de autores, formato y criterios y ajus-
tarlos a las tendencias y necesidades actuales. En la tabla 1
se recogen las principales caracteristicas y normas de ambos
tipos de articulos.

Las Cartas Cientificas son muy interesantes desde el
punto de vista docente. A través de casos clinicos radio-
logicos, se destaca el valor formativo y educacional de un
caso, la rareza extrema de una enfermedad o lo inusual de
la manifestacion en una enfermedad mas comun.

La simple rareza, sin aportar nada a los casos previa-
mente descritos en la literatura, no es un criterio suficiente
'. En la carta de presentacion el autor debera defender el
valor formativo de su manuscrito o la originalidad de este.

Aunque sean escritos breves, redactar una Carta Cienti-
fica y lograr transmitir el mensaje deseado, no es una tarea
sencilla. Antes de empezar a redactar tu documento, selec-
ciona el caso, haz una revision exhaustiva de la literatura e
identifica el mensaje que quieres comunicar.

El manuscrito debe ser breve, conciso y claro. Los autores
a lo largo de su manuscrito deben contestar a las siguientes
preguntas: ;qué tiene de novedoso, original o educativo?,
;por qué es importante y clinicamente relevante para el lec-
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tor? y ;cual es el mensaje o los  ‘teaching points’’? Para ello
la Carta cientifica debera seguir la siguiente estructura:

Introduccion: La introduccion ofrece una breve vision del
problema que aborda el caso (pone en contexto al lector).
Debera terminar con un breve resumen (1-3 frases) donde
se describa al paciente y la enfermedad que padece 2.

Presentacion del caso 3: debera incluir las caracteris-
ticas demograficas (edad, sexo), antecedentes médicos y
quirurgicos, presentacion clinica y sintomatologia, explora-
cion fisica, pruebas diagnosticas, resultados de las pruebas,
manejo (tratamiento), evolucién y seguimiento.

Discusion: Esta seccion debe comenzar con un parrafo
donde se amplie lo dicho en la introduccion, centrandose en
por qué el caso es digno de mencion, el problema que aborda
y resaltar su valor formativo o la originalidad de este.

A continuacion, el autor debe revisar y comparar la pato-
logia con la bibliografia existente. Acabara con una breve
frase con las ideas mas importantes de la patologia y desta-
cando el mensaje docente o la originalidad que transmite el
caso, a modo de conclusion 23,

En cuanto a las Comunicaciones Breves, son articu-
los similares a los originales, pero describen resultados de
investigaciones que se encuentran en las primeras fases de
desarrollo, por ello suelen tener cohortes mas pequefas, la
metodologia es breve y su mensaje conciso.

Radiologia considera su publicacién, aunque sera restric-
tiva a la hora de aceptarlos. Se podran incluir en este tipo
de articulos:

Series cortas de pacientes (que no alcancen el nimero
suficiente como para considerarse ‘‘original clinico’’ (10
pacientes)), que tengan una enfermedad poco frecuente,
o en el caso de Radiologia intervencionista, un manejo o
tratamiento innovador.

También se incluiran en este formato estudios prelimi-
nares de una investigacion original que utilicen un disefio o
estudio estadistico simple o un tamafo muestral pequefo y
que han obtenido resultados iniciales que indican la necesi-
dad de realizar mas investigaciones.
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Tabla 1 Principales caracteristicas y normas para la preparacion de Cartas Cientificas y Comunicaciones Breves
Carta Cientifica Comunicacion Breve
Contenido Valor formativo y educacional Series cortas de pacientes (<10 pacientes), que
Rareza extrema de una enfermedad tengan una enfermedad poco frecuente, o en
Lo inusual de la manifestacion en una el caso de Radiologia intervencionista, un
enfermedad mas comin manejo/tratamiento innovador.
Estudios preliminares de una investigacion
original que han obtenido resultados iniciales
que indican la necesidad de realizar mas
investigaciones
Carta de presentacion Si Si
Palabras clave No Si (3-10), términos Mesh
Resumen No Si
Autores 3 5
Extension 800 1200
Figuras 2 3
Referencias 5 10
La estructura sera la misma que la del articulo ori- Financiacion

ginal de investigacion #, aunque con una extension mas
reducida (Resumen, Introduccioén, Material y método, Resul-
tados y Discusion). Este tipo de manuscrito también debera
acompanarse de una carta de presentacion de los autores.

En conclusion, aunque las Cartas Cientificas y las Comuni-
caciones Breves son articulos de corta extension, tienen un
gran potencial, ya que poseen la capacidad de ser didac-
ticos, de servir como medio para transmitir un mensaje
excepcional o innovador e incluso de estimular investiga-
ciones futuras. Desde Radiologia animamos a los autores a
que dediquen tiempo y mimo a la preparacion de este tipo
de manuscritos, siendo fieles a las normas de la revista.

Autorias:

Responsable de la integridad del estudio: ESA
Concepcion del estudio: ESA

Disefo del estudio: ESA

Obtencion de los datos: ESA

Analisis e interpretacion de los datos: N/A
Tratamiento estadistico: N/A

Busqueda bibliografica: N/A

Redaccion del trabajo: ESA

Revision critica del manuscrito con aportaciones inte-
lectualmente relevantes: ESA

. Aprobacion de la version final: ESA
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Esta investigacion no ha contado con ninguna subvencion.

Conflicto de interés

Todos los autores declaran no tener ninglin conflicto de inte-
reses.
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