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Resumen

Objetivos: Evaluar la eficaciay seguridad de la radiembolizacion con Ytrio 90 (RE-Y 90) en pacientes con
CHC. Estudio descriptivo unicéntrico observacional prospectivo.

Material y métodos: En nuestro centro la RE-Y 90 se aplicaen 1) BCLC-B/C no candidatos a sorafenib (12
linea-préctica clinica); post-sorafenib no candidatos a regorafenib (22 linea-préactica clinica); ensayo STOP-
HCC Y 90+sorafenib (12 linea-ensayo). Desde 1-dic-2014 hasta 10-oct-2017 se han evaluado en un comité
multidisciplinar 48 pacientes con CHC, de los cuales han recibido RE-Y 90 24: 75% (n = 18) 12lineay 25%
(n=6) 22linea. El 91,7% varones, edad media 65,1 afios, 93,8% cirréticos; 16,7% Child-Pugh A6, resto A5).
Laetiologia acohol (58,4%), virus C (33,3%). Distribucién: 54,2% unilobar, 45,8% bilobar, 83,3% BCLC-
C. Tamarfio medio del nddulo principal 63,14 mm.

Resultados: Respuesta radiol 6gica: tasa de control de la enfermedad (estable + respuesta completa + parcial):
57,9% mes 3; 46,7% mes 6; 35,7% mes 9y 30,8% mes 12. Mediana de supervivencia desde RE-Y 9015
meses (1C95% 11,959 -18,041), 17 meses en primeralinea, 14 meses en segunda linea post-sorafenib (p =
0,156). No hubo mortalidad asociada al procedimiento pero si 4 complicaciones: 1 hematoma femoral, 1
colecistitis, 1 neumoniay 1 dafio hepatico inducido por radiacion (REILD). Al final del seguimiento habia
fallecido el 33,3%: 1 por encefalomielitis por Listeriay 7 por progresion tumoral.

Conclusiones: Estos resultados indican que €l tratamiento con RE-Y 90 es seguro y eficaz en los pacientes
con CHC tratados en nuestro centro.
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