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Resumen

Objetivos: Identificar potenciales factores predictores que ayuden a la decision terapéutica en pacientes con
hemoptisis.

Material y métodos: Andlisis observacional retrospectivo de pacientes con hemoptisis durante 2015-2017.
Variable principal: manejo terapéutico, (G1) conservador o (G2) embolizacion. Variables secundarias:
demogréaficas, clinicas (causa, inestabilidad/estabilidad hemodinamica, evolucion favorable o exitus),
radiol 6gicas (radiografia simple térax previaa angioTC torécico, anomalias vasculares, hemorragia
alveolar). Andlisis estadistico: las variables siguen una distribucién normal. Se ha utilizado la t-Student
(edad) y chi-cuadrado (resto de variables) paraidentificar factores relacionados con manejo terapéutico.
Regresion logistica por pasos hacia atrés incluyendo variables significativas en el andlisis univariante. Se
utiliza el software IBM SPSS Statistics V.20.

Resultados: Seincluyen 34 pacientes: 25 hombres (73,5%). Edad media 67 afos (DE 11,68). G1 = 22
pacientes (64,7%), G2 = 12(35,3%). El 85,3% (29 pacientes) estaban estables hemodinamicamente. Causas:
neoplasia 26,5% (n = 9), vascular 8,8% (n = 3), infeccion 20,6% (n = 7), bronguiectasias 35% (n = 12), otras
8,8% (n = 3). El 11,7% fallecieron (4 pacientes). El 52,9% presentaban hemorragia aveolar (n = 18). Se
observaron anomalias vasculares en el 47,1% de los pacientes (n = 16). Serealizo6 radiografia simple en el
73,5% (n = 25). Unicamente se encontraron diferencias en e manejo terapéutico en aguellos pacientes con
anomalias vasculares (27,3% en G1 vs 83,3% en G2, p = 0,002) y pacientes con neoplasias (13,6% en G1 vs
50,0% en G2, p = 0,022). Ambas variables se introdujeron en el modelo de regresion logistica, resultando
Unicamente la variable “anomalias vasculares’ estadisticamente significativa (S= 0,83 E = 0,72).

Conclusiones: De los factores analizados Uni camente |a presencia de anomalias vascul ares es determinante en
el tratamiento de |os pacientes con hemoptisis.
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