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TRAUMATISMO CERRADO Y PENETRANTE ABDOMINAL: ¢HAY QUE
INTERVENIR? (NIVEL II)
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Resumen

Objetivos docentes: Centrandonos en casos practicos evaluaremos los hallazgos mas frecuentes en 1a TC que
requieren intervencion quirurgica o endovascular inmediata en €l caso del traumatismo cerrado y penetrante
toracoabdominal, estableciendo las principales diferencias y puntos clave en € diagnostico de las lesiones
asociadas a dichos traumati smos.

Discusion: El traumatismo penetrante (TP) o cerrado (TC) se trata de una urgencia vital que generamente
requiere una actuacion quirdrgicainmediata. En los Ultimos afios el manejo de estos pacientes ha cambiado
debido ala utilizacion de latomografia computarizada multidetector (TCMD) en los pacientes
hemodinamicamente estables. Si & traumatismo afecta al abdomen y el paciente se encuentra inestable,
presenta evisceracion o0 sangrado gastrointestinal el tratamiento sera unalaparotomia urgente, tras la
realizacion previa de ecografia FAST parala deteccion de liquido libre intrabdominal. Cuando el paciente
esté hemodinamicamente estable es necesario su evaluacion mediante una TC para establecer la trayectoria
del traumatismo y S requiere intervencion quirdrgica, endovascular o tratamiento conservador. El tipo de
intervencion dependera de si existen datos de sangrado activo, lesién vascular, rotura diafragmatica,
afectacion intestinal y/o mesentérica o vesical intraperitoneal.
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