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NECROSIS GRASA ABDOMINAL EN LA URGENCIA: HALLAZGOS DE IMAGEN
(NIVEL 1)
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Resumen

Objetivos docentes: Breve repaso de la anatomia de |os compartimentos de la grasa intrabdominal . Conocer
el espectro de los hallazgos de imagen de | as diferentes formas de necrosis grasa intrabdominal: apendagitis
aguda, infarto omental, necrosis grasa encapsulada. Describir la evolucion en e tiempo de lanecrosis grasa
abdominal, especialmente importante en |os pacientes con antecedente de patologia tumoral. Identificar las
posibles complicaciones de la necrosis grasa abdominal, con especial atencion alainfeccion. Repasar otras
causas gque pueden simular necrosis grasa abdominal.

Discusion: El uso cada vez mas frecuente de |as técnicas de imagen parala valoracion de la patol ogia
abdominal aguday seguimiento del abdomen posquirurgico ha posibilitado que e diagndstico de apendagitis
aguda, infarto omental y otras patologias de necrosis grasa abdominal sea cada vez mayor. El diagndstico de
la necrosis grasa abdominal reside en las técnicas de imagen, en la urgencia fundamentalmente en la
ecografiay sobretodo la TCMD, yaque laclinicay las pruebas de laboratorio no son especificas. Por este
motivo, € radidlogo debe estar familiarizado con sus manifestaciones tipicas para hacer un diagnostico
preciso que permita manegjar esta patologia de formamédicay asi evitar cirugias innecesarias. Debe
diferenciarlas de otras patologias inflamatorias de la grasa abdominal que cursan con engrosamiento de la
pared intestinal, como la apendicitis o la diverticulitis aguda. Es también importante reconocer 10s signos que
sugieren complicacion de la necrosis grasa abdominal, especial mente infeccion, que aunque poco frecuente,
reguiere habitualmente drenaj e percutaneo o quirdrgico.
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