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Resumen

Objetivos docentes: Conocer latécnica de la ecografia con contraste, sus beneficiosy € uso actual como
instrumento en la caracterizacion y diagndstico de lesiones renal es quisticas complejas, tumoresy
pseudotumores renales.

Revision del tema: La ecografia es unatécnica asequible que no irradia, utilizada frecuentemente como
primera modalidad de imagen. El contraste utilizado en ecografia es seguro, no nefrotdxico, y sus reacciones
adversas son raras, su uso proporcionainformacion en tiempo real que permite la diferenciacion entre éreas
vascularizadas y no vascularizadas. La ecografia con contraste permite clasificar las lesiones quisticas
complgjas utilizando e sistema Bosniak, se ha visto que tiene un alto rendimiento en |a deteccién de realce
septal y de componentes solidos con mayor precision que latomografia computarizada para diferenciar
lesiones quisticas benignas de malignas, e identificacion de pseudotumores. También es muy sensible para
detectar el flujo sanguineo en lesiones hipovascul arizadas, por lo que permite diferenciar tumores solidos
hipovascul ares de lesiones quisticas y masas atipicas. Pese a sus beneficios, la ecografia con contraste tiene
todavia un papel limitado para diferenciar lesiones solidas malignas de benignas, aunque existen
caracteristicas que pueden orientar €l diagndstico.

Conclusiones: La ecografia con contraste es unatécnica Util y segura. Deberia utilizarse como primera prueba
diagndstica para caracterizar masas renal es quisticas complejas. Ayuda también a diferenciar tumores de
pseudotumores, y puede usarse como instrumento para evaluar lesiones renal es solidas, aunque con valor
limitado paraidentificar tumores malignos.
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