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Resumen

Objetivos docentes: Realizamos un repaso de la anatomía testicular y de la técnica ecográfica para su
valoración. Describimos los signos ecográficos característicos que nos permiten realizar un diagnóstico
diferencial de las distintas patologías escrotales.

Revisión del tema: Existen distintas patologías escrotales desde infecciones a lesiones malignas que pueden
manifestarse con una clínica similar (dolor, hinchazón, sensación de masa...) La ecografía testicular (ET) nos
permite valorar tanto la anatomía testicular como la vascularización a tiempo real permitiendo llegar al
diagnóstico. Así mismo la ET cumple un rol fundamental en el estudio de las urgencias testiculares ya que
aporta información que permite diferenciar aquellos casos que requieren cirugía urgente. Al examinar el
escroto es importante empezar por el lado asintomático para asegurarnos de que los parámetros de flujo
establecidos son los correctos así como tomar una imagen transversal de ambos testículo para comparar sus
características. Clasificamos los principales hallazgos ecográficos en la patología escrotal en función de las
regiones implicadas y realizamos una descripción detallada de los principales signos ecográficos que nos
permiten realizar un buen diagnóstico diferencial.

Conclusiones: La ecografía proporciona información valiosa para el diagnóstico diferencial de una amplia
variedad de patología escrotal. Además resulta útil en la urgencia para diferenciar aquellos casos que
requieren cirugía urgente.
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