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ECOGRAFIA TESTICULAR EN URGENCIAS. TORSION SI, TORSION NO
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Resumen

Objetivos docentes: El dolor escrotal agudo es una de las causas de consulta en urgenciasy, por tanto y cada
vez mas, de peticion urgente de pruebas de imagen. El objetivo de este trabgjo es, através de larevision de
las ecografias escrotal es solicitadas desde el servicio de urgencias de nuestro centro en los Ultimos afios,
conocer los hallazgos ecogréficos de latorsion testicular, asi como de otras patol ogias diagnosticadas.

Revision del tema: Describimos la técnica de realizacion de la ecografia escrotal y revisamos las ecografias
urgentes solicitadas desde el servicio de urgencias en los Ultimos afios, analizando la sospecha 0 no de torsion
testicular en lainformacion clinica aportada, datos epidemiol 6gicos y hallazgos ecogréficos. La etiologia mas
importante es latorsion testicular, que es una verdadera urgencia quirdrgica, ya que precisaintervencion en
las siguientes 6h del inicio de los sintomas, y es €l principal diagnéstico a confirmar o descartar en nuestra
exploracion. No obstante, es frecuente realizar otros diagndsticos, asociados a dolor testicular agudo o no, ya
gue con el aumento de las exploraciones realizadas de urgencia, el abanico de patol ogia que podemos
observar es muy amplio. Se describen |os hallazgos de las principal es patol ogias diagnosticadas en nuestro
centro.

Conclusiones: En la ecografia escrotal, ademas de reconocer |a patologia urgente (siendo € diagnostico mas
importante latorsion testicular), el radiologo debe estar familiarizado con patol ogia no urgente, ya que con €l
aumento de peticiones, podemos observar otros hallazgos en nuestras exploraciones.
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