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Resumen

Objetivos: Valorar larelacion de las escalas de Wells, Ginebray los D-dimeros (DD) en pacientes con
sospecha de tromboembolia pulmonar(TEP). Describir |os hallazgos mas frecuentes mediante angioTC en
estos pacientes.

Material y métodos: Estudio de cohorte retrospectivo a partir del andlisis de una base de datos de 310
pacientes alos que se les realiz6 angioT C toréacica ante orientacion diagnostica de TEP (&reas de urgenciasy
hospitalizacion) entre enero y julio de 2017. Serealiz6 un andlisis en 150 pacientes del grado de sospecha
segun las escalas de Wellsy Ginebra, asi como |os hallazgos radiol 6gicos encontrados y €l diagndstico final.

Resultados: La edad mediafue 73 afos (DE: 15,23) y e 53,8% fueron hombres. La prevalenciade TEP fue
28%. Los DD demostraron VPN 96% (1C95%) para un punto de corte en 500 ng/mL, mientras que en €l
andlisis gjustado por edad, se observo un VPN del 95 (1C95%). En 150 pacientes, un 33,62 y 5% presentd
una puntuacion baja, intermediay alta respectivamente seguin la escala Wells, y un 15,79 y 6% segun lade
Ginebra. Los motivos de consulta mas frecuentes fueron disnea (65%), sincope (7%) y dolor (6,5%). Los
hallazgos por TC maés frecuentes fueron 28%TEP, 25% normalidad, 18% condensacién, siendo los
diagnosticos finales TEP (29%), neumonia (25%) e ICC (12%).

Conclusiones: Se confirmé el diagnostico de TEP en casi € doble de lo esperable segun la bibliografia (29
frente 15-20%), en contra de la percepcion subjetiva del servicio de radiologia. En nuestro estudio, el uso de
DD gjustado por edad disminuyo un 1% el VPN. El principal diagnostico diferencial observado frente el TEP
fue la neumonia
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