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DIAGNOSTICO RADIOLOGICO DE LAS NIl FIBROSANTES CLASICAS Y NUEVAS

C. Trinidad Lopez

Resumen

Objetivos docentes: 1. Revisar los criterios diagndsticos en la TC de las neumonias intersticial es idiopéticas
fibrosantes crénicas (NINE y NIU). 2. Definir hallazgos radiol 6gicos que ayuden a hacer el diagndstico
diferencia con otras causas de fibrosis como la neumonitis por hipersensibilidad cronica. 3. Describir los
hallazgos en |la TC de otras enfermedades que cursan con fibrosis como lafibroelastosis
pleuroparenquimatosay el sindrome de enfisema combinado con fibrosis.

Discusion: El diagnostico de las neumonias intersticiales idiopéticas (NI11) fibrosantes requiere una
aproximacion multidisciplinar clinica, radiolégicay patologicay alin asi € diagndstico correcto es un reto
dificil. Recientemente han aparecido nuevos fa&rmacos indicados en el tratamiento de la fibrosis pulmonar
idiopatica, lo cual harenovado € interés por las NIl y enfatiza laimportancia de realizar un diagndstico
correcto. LaTC juega un papel clave que permite evitar la biopsia cuando |os hallazgos son concluyentes de
NIU, pero también podrian evitarla en los casos de posible NIU y en algunos de NINE. En esta ponencia
revisaremos los criterios y algoritmos diagnosticos en la TC de las NI idiopéticas fibrosantes cronicas asi
como de entidades més raras como la fibroelastosis pleuroparenquimatosa o el sindrome de enfisema
combinado con fibrosis, siguiendo las guias de la American Thoracic Society y de la European Respiratory
Society. Haremos hincapié en |os hallazgos radiol 6gicos que permiten hacer el diagndéstico de las NIl en una
faseinicia y revisaremos através de g emplos, claves que permitan diferenciarlas de otras causas de fibrosis
como la neumonia por hipersensibilidad en fase crénica o lafibrosis secundaria a sarcoidosis. Asi mismo
revisaremos las causas de neumonias intersticial es idiopéticas no clasificables.
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