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NEUMONÍA EN TC DE ALTA RESOLUCIÓN. ¿EN QUÉ PODEMOS BASARNOS
PARA SU DIAGNÓSTICO?
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Resumen

Objetivos docentes: Realizar una aproximación a cuándo sospechar una infección pulmonar. Papel del TCAR
en las neumonías: neumonías bacterianas y virales, micobacterias, hongos, y algunas atípicas. Hallazgos
típicos en TCAR de las neumonías.

Revisión del tema: Entre los múltiples usos del TCAR en los pacientes con sospecha de neumonía, se
incluyen la detección de anomalías pulmonares que las predispongan, la diferenciación de cuadros
infecciosos de no infecciosos, y en ocasiones, la posibilidad de determinar el microorganismo más frecuente.
El estado inmune de los pacientes es un dato de vital importancia para dirigir nuestra sospecha, y los
hallazgos en TCAR nos orientarán hacia una u otra etiología. Los patrones radiológicos de vidrio deslustrado,
árbol en brotes, patrón nodular y las cavitaciones serán los hallazgos más comúnmente encontrados. Con una
adecuada valoración de los diferentes patrones pulmonares que aparecen en el TC de alta resolución podemos
primeramente diagnosticar un cuadro infeccioso y diferenciarlo de uno que no lo sea para, en algunos casos,
ser capaces de determinar el microorganismo más frecuente.

Conclusiones: El TCAR es la mejor herramienta de la que disponemos los radiólogos para la detección de un
proceso infeccioso pulmonar, y poder determinar en ocasiones, la etiología que lo condiciona. Situaciones
como el estado inmune previo del paciente, y los diferentes patrones en TC serán nuestras principales armas
para orientar un diagnóstico cada vez más frecuente.
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