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Resumen

Objetivos docentes: La hiperplasia idiopatica difusa de células neuroendocrinas pulmonares (DIPNECH) es
una entidad poco frecuente que consiste en la proliferacion de células neuroendocrinas en el pulmén.
Describimos los hallazgos radiol 6gicos para aproximarnos al diagndstico.

Revision del tema: La DIPNECH aparece como respuesta a situaciones de hipoxia pulmonar cronica siendo
mas frecuente en fumadores y pacientes con bronquitis cronica o enfisema. La hiperplasia de células
neuroendocrinasy los tumorlets coexisten con |os tumores carcinoides, por esto laDIPNECH se considera un
estadio preinvasivo de los tumores carcinoides. Los hallazgos de TC maés frecuentes son: ndédul os pulmonares
multiples de pegquefio tamafio, patrén de atenuacién en mosaico, areas en vidrio deslustrado y engrosamiento
de la pared bronquial/bronquiectasias.

Conclusiones: LaDIPNECH es una entidad atener en cuenta ante la presencia de multiples nédulos
pulmonares de pequefio tamafio asociados a areas de atrapamiento aéreo, especialmente en mujeres de edad
media asintométicas o con tos cronica. Las lesiones de la DIPNECH se consideran preinvasivasy se
recomienda el control radioldgico. A pesar de que el diagnostico de esta entidad es histol 6gico, no siempre es
posible larealizacidn de broncoscopia o biopsia quirdrgica por lo que la TC es fundamental para su
diagndstico.
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