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Resumen

Objetivos docentes: Dada la compleja anatomía de los hilios pulmonares, su correcta interpretación se
presenta frecuentemente como todo un reto para los radiólogos. Esta revisión tiene como objetivo asentar las
bases anatómicas de dicha área para facilitar la identificación de las estructuras que las componen, facilitando
la detección de alteraciones morfológicas hiliares así como la ocupación de la ventana infrahiliar.

Revisión del tema: Al ser la radiografía lateral una proyección complementaria a la posteroanterior y estar
muy influenciada tanto por la técnica, como por la complejidad anatómica, su interpretación no resulta
siempre satisfactoria. Por tanto, conocer las estructuras que las conforman y los signos radiológicos que
indican patología es fundamental a la hora de enfrentarse a dicha tarea. Como toda interpretación radiológica,
la lectura de los hilios pulmonares en la radiografía lateral debe ser sistemática, empezando por la
identificación de estructuras anatómicas para detectar ocupaciones patológicas. Una vez confirmada la
anomalía, se debe orientar hacia alteración de origen vascular o adenopática, basándose en determinados
signos radiológicos que se van a detallar en este trabajo. De esta forma, se establecerá un correcto
diagnóstico diferencial para cada caso, en función del contexto clínico.

Conclusiones: Tanto el conocimiento de las estructuras hiliares anatómicas como la identificación de
determinados signos radiológicos resultan elementos clave para la detección de la patología hiliar en la
radiografía lateral de tórax.
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