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Resumen

Objetivos: Analizamos €l valor de los estudios de RMC en pacientes con sindrome coronario agudo sin
lesiones angiograficas significativas en |os que establecer un diagndstico preciso supone en muchos casos un
cambio en la actitud terapéuticay prondstico.

Material y métodos. Realizamos un andlisis restrospectivo de las RM C obtenidas en nuestra unidad en
pacientes ingresados por IAM y en los que la coronariografia no mostro lesiones angiograficas significativas
desde enero 2014 hasta diciembre 2016. Se analizan las secuencias de funcion cardiaca, edemay realce tardio
junto avariables clinicas, andliticasy ECG.

Resultados: Se estudiaron un total de 98 pacientes, edad mediade 44 + 18 afos, 68% mujeres. Se
establecieron los siguientes diagnésticos: 20 Miocarditis aguda, IAM en 58 pacientes, 15 Tako-Tsuboy en 5
pacientes no se pudo establecer un diagndstico (artefactos o fuera de periodo ventana). En todos |os casos de
IAM encontramos edema, demostrandose real ce subendocardico en €l 70% y transmural en 30%, con datos
de obstruccion microvascular en un 2%. En los pacientes con E. Tako-Tsubo encontramos también edema
pero ausencia de realce tardio y en las Miocarditis aguda ademés del edema se demostr real ce subepicardico
hasta en € 90%, con un 20% que mostraba ademés real ce intrami océrdico.

Conclusiones. LaRMC constituye una prueba de imagen no invasiva capaz de establecer un diagnéstico en
pacientes con clinicade |AM y estudio angiografico sin evidencia de lesiones proporcionando ademéas
informacion prondstica adicional que llega a suponer un cambio en la actitud terapéuticaen un alto
porcentaje de casos.
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