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VIDRIO DESLUSTRADO: ;QUE HAY DETRAS?
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Resumen

Objetivos docentes: Facilitar €l reconocimiento y caracterizacion de este hallazgo tan inespecifico como
frecuente. Conocer los criterios clinicos y de imagen que ayudan adelimitar el diagndstico diferencial, dentro
de laamplia gama de posibles etiol ogias.

Revision del tema: El patrén en vidrio deslustrado se define como un &rea de mayor atenuacién que permite
lavisualizacion de todas las estructuras que componen la arquitectura pulmonar. Esta causado por maltiples
etiologias entre las que se encuentran la ocupacion parcial del espacio aéreo, el engrosamiento intersticial, el
colapso parcial delos alvéolosy e aumento del volumen de sangre capilar. De esta forma, puede representar
tanto un proceso intersticial como aveolar y por tanto es una manifestacion comun de multiplesy diversas
enfermedades. Por esto, |a caracterizacion radiol 6gica correcta, ademas de ser compleja, cobra especial
importancia. En esta revision se exponen una serie de criterios entre |os que se encuentran la temporalidad
del proceso, extension, distribucion y antecedentes clinicos, que aumentan las probabilidades de alcanzar un
diagndstico definitivo. Entre estos posibles diagndsticos se encuentran lainfeccion, el edema, |la hemorragia,
neumonias intersticiales cronicas, etc., de los cuales se presentan ejemplos representativos con discusion
sobre sus particul aridades radiol 6gicas.

Conclusiones: Esindispensable, dada la frecuencia de aparicion de este hallazgo y las mlltiples patologias
causantes del mismo, que €l radidlogo no solo reconozca este signo, sino que intente caracterizarlo mejor
parareducir el nimero de posibles etiologias. Teniendo en mente los posibles diagnosticos diferencialesy
atendiendo alos criterios mencionados esta tarea aparentemente tan compleja se puede realizar con éxito.
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