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NEUMOMEDIASTINO: CAUSASY HALLAZGOS RADIOLOGICOS
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Resumen

Objetivos docentes: Revisar 1os mecanismos de produccién implicados en € neumomediastino. Describir |os
hallazgos que podemos encontrar en las pruebas de imagen, principalmente en laTC, asi como en la
radiografia simple de torax.

Revision del tema: Se define como neumomediastino a la presencia de aire alrededor de las estructuras
mediastinicas, pudiendo extenderse hacia el cuello y la pared toracoabdominal, produciendo enfisema
subcutaneo. Entre sus causas se distinguen |as de origen extratoracico: perforacion de viscera abdominal,
entre otras; U origen intratoracico: traumatismo (siendo mas frecuente en |os traumatismos torécicos cerrados
que en los penetrantes), asma, rotura alveolar con propagacion centripeta del aire alo largo del espacio
peribroncovascular (conocido como efecto Macklin), rotura de estructuras mediastinicas: esofagica,
traqueobronquial, laringea. Aungue se describen signos tipicos en laradiografia ssmple, la TC constituye el
método més sensible para su diagndstico.

Conclusiones: El hallazgo de neumomediastino en estudios urgentes constituye un signo de alarma, asi como
un reto diagndstico para el radiélogo, ya que en muchas ocasiones es quien debe identificar la causa. Por ello
resulta conveniente realizar unarevision de los hallazgos radiol 6gicos que podemos encontrar.
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