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Resumen

Objetivos docentes: Papel delaRM en el diagndstico, caracterizacion del fenotipo, estratificacion deriesgo y
diagndstico diferencial dela MCH.

Revision del tema: La miocardiopatia hipertréfica es la cardiopatia genética mas frecuente, con una expresion
fenotipica variable. El criterio diagndstico habitual es grosor del miocardio ? 15 mm en telediastole. La
expresion es muy variable porque puede afectar a cualquier parte del miocardio. LaMCH septal asimétricaes
el fenotipo mas frecuente. Otros fenotipos son laMCH apical, concéntrica difusa, medioventricular, focal y
laafectacion del VD. La secuenciacine-RM permite valorar, entre otros, € grado de obstruccion del tracto de
salidadel VI, volumenes, FE y masa miocardica. Las secuencias de perfusion pueden mostrar defectos de
perfusién por obstruccion microvascular El realce tardio con gadolinio permite identificar regiones con
fibrosis miocérdica. Este suele ser mesocardico y localizarse en los puntos de insercion anterior y posterior
del VD con € septo, y en los segmentos con mayor hipertrofia. Existe unarelacion entre la extension del
realce tardio y mayor nimero de eventos de muerte stbita, menor FE, hipertrofia severay dilatacion
ventricular progresiva. El diagnéstico diferencial incluye el corazon del deportista, la estenosis adrtica, la
cardiopatia hipertensiva, la miocardiopatia no compactada, y las miocardiopatias infiltrativas.

Conclusiones: Con la cardioRM obstenemos un analisis morfologico y funcional, y una caracterizacion
tisular, que permite una caracterizacion del fenotipo, aporta una informacion con implicaciones prondsticas y
ayuda a establecer € diagnodstico diferencia deladelas MCH.
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