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Resumen

Objetivos docentes: La idea es conectar con la audiencia y transmitir desde la humildad y con el ingrediente
de la inteligencia emocional.

Discusión: A través del juego, herramienta que te hace sacar tu auténtico yo, conectar con uno mismo y con
los demás para poder traspolar esas emociones al trato con el paciente.

Referencias bibliográficas

1. Dispenza J. Deja de ser tú.
2. Kuppers V. Vivir la vida con sentido.

© 2018 SERAM. Publicado por Elsevier España, S.L.U. Todos los derechos reservados.


