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MANEJO DEL PACIENTE PEDIÁTRICO EN RX DE TÓRAX. UN RETO PARA EL TER
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Resumen

Objetivos docentes: Partiendo de la diferenciación y el cuidado que requiere explorar radiológicamente al
paciente pediátrico, se expone así el delicado papel que desempeña el TSID ante uno de los estudios de
imagen más solicitados en un niño: la radiografía de tórax. Se presentan casos que ilustran las proyecciones
adecuadas según la edad y el nivel de colaboración. Se describen también las medidas de protección
radiológica que se emplean en cada procedimiento. En último lugar, se analizan los criterios técnicos de
calidad que evalúan la imagen de tórax en Pediatría. Durante la presentación, se destaca la importancia del
trato y del ambiente como elementos que proporcionan seguridad al paciente. Adquieren especial valor las
maniobras enfocadas a estimular su confianza y cooperación.

Discusión: Las particularidades propias de la infancia precisan un manejo cuidadoso y unas técnicas de
exploración determinadas. Por ello, consideramos que es de gran interés profesional conocer aquellos
métodos de trabajo que se practican en un centro especializado pediátrico. La formación del técnico
contribuirá a vencer el reto que supone la edad no colaboradora y a adquirir las habilidades necesarias para
obtener una radiografía de tórax de óptima calidad.
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