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Resumen

Objetivos: Revisar la utilizacién de TC de columna cervical y su dosis de radiacién en un hospital
pediatrico ante la indicacion clinica de traumatismo. Correlacionar los hallazgos del TC con estudios
adicionales disponibles, incluyendo radiografia simple y RM.

Material y métodos: Estudio retrospectivo de TC indicados por traumatismo (craneal, cervical o
politraumatismo) en el paciente pediatrico (0-18 afios) durante los ultimos 2 afios. Se registro el
informe del estudio y la dosimetria suministrada por el TC. Se anot¢ la disponibilidad o no de
radiografias simples o RM previas o posteriores a la adquisicién del TC y se revisaron los hallazgos.

Resultados: Se realizaron un total de 133 TC de columna cervical. Edad media de 9 afios. Las
indicaciones clinicas fueron: traumatismo cervical en 10, traumatismo craneal en 32,
politraumatismo en 83, ahogamiento en 4 y otras en 4. 20 pacientes tenian Rx simple previa o
posterior al TC. El informe del TC fue de “normal” en 127 casos, en 3 casos se describieron
hallazgos incidentales y en 3 lesiones traumaticas. La dosis de radiaciéon media fue CTDiVol 7 mGy
(de 2 a 13 mGy) y DLP de 176 mGy.cm (de 27 a 411 mGy.cm), y valor medio de Dosis Equivalente de
0,9 mSv (factor de conversion 0,0054).

Conclusiones: En nuestro centro, la gran mayoria de estudios de TC de columna cervical en el
paciente traumatico se realizan sin radiografia simple previa y la gran mayoria son normales (98%).
La dosis de radiacién es considerable y afecta zonas radio sensibles como el tiroides.
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