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Resumen

Objetivos docentes: Conocer el manejo y preparación específicos del paciente neonatal para la realización de
una RM segura. Actualización de estrategias para evitar sedaciones y reducir la alteración del entorno
especialmente en pacientes prematuros o inestables. Aplicación de las técnicas de RM avanzada en el estudio
del SNC del recién nacido (DWI, DTI, ASL, MRS...). Utilidad de las nuevas técnicas de imagen en el
diagnóstico del neonato con afectación neurológica.

Discusión: El recién nacido es un paciente particularmente delicado y sensible que requerirá de condiciones
especiales para la realización de pruebas radiológicas. En este sentido, la resonancia magnética (RM) es un
entorno marcadamente hostil para el neonato por lo que la adecuación de los protocolos al pequeño tamaño
del niño, así como la optimización de las diferentes secuencias a sus características, serán necesarias para la
obtención de imágenes de calidad diagnóstica. Las nuevas técnicas de RM avanzada han abierto nuevos
campos de investigación en el estudio del SNC neonatal permitiendo un diagnóstico más ajustado y precoz y
aportando información pronóstica.
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