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RAQUITISMO, UNA ENTIDAD A TENER EN CUENTA ACTUALMENTE
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Resumen

Objetivos docentes: Revisar |os hallazgos radiol 6gicos tipicos del raquitismo y plantearse diagnosticos
alternativos en funcion de las caracteristicas 6seas y topogréficas.

Revision del tema: El raguitismo es un trastorno de lamineralizacion 6sea del hueso en crecimiento, por 1o
tanto, tipico de lainfancia. Su causa mas frecuente es €l déficit de vitamina D. Durante muchos afios se veian
casos puntualmente, 1o que ha conllevado a desconocimiento de esta entidad por parte de algunos

radiologos. Sin embargo, parece existir un resurgimiento de la enfermedad en los Ultimos afios, sobre todo en
determinados grupos de riesgo debido alos movimientos migratorios. La radiologiatiene un importante

papel en el diagndstico sindrémico, ya que viene determinado por los hallazgos de lamismay la analitica.
Esta entidad afecta particularmente al cartilago de crecimiento ocasionando irregularidades y ensanchamiento
metafisario dando lugar aimégenes caracteristicas. Otra afectacion tipica es el arqueamiento de huesos largos
como latibiay el radio en funcion de la edad.

Conclusiones: El raquitismo es una entidad que no se veia a menudo, pero parece existir un resurgimiento en
los dltimos afios. Es de suma importancia conocer |os hallazgos radiol 6gicos del raquitismo debido alas
complicaciones metabdlicas y morfol 6gicas que puede generar en casos diagnosticados tardiamente.
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