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MASAS QUISTICAS ABDOMINALESEN LA EDAD PEDIATRICA
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Resumen

Objetivos docentes: Conocer las diferentes masas abdominales quisticas en la edad pediatrica, sus
diagndsticos diferenciales posibles y determinar las distintas técnicas de imagen mas apropiadas para su
estudio.

Revision del tema: Las masas quisticas abdominales, en la edad pediatrica, involucran a una gran variedad de
patologias benignas y malignas. Dentro de las mismas existen condiciones importantes que pueden
orientarnos al diagnéstico de acuerdo ala edad de presentacion, su frecuenciay sus caracteristicas clinicas.
Normalmente se manifiestan como una masa abdominal palpable y asintoméatica, en otros casos pueden
presentarse con dolor abdominal, nauseas, vomitos, estrefiimiento, hematuria, ictericia. En el recién nacido
hasta |os primeros seis meses de vida existe un amplio predominio de lesiones quisticas congénitas, siendo la
mayoria, benignas, destacandose los quistes de origen ovéarico y renaes. Otras |lesiones van desde |os quistes
simples de los 6rganos solidos (higado, bazo y pancreas), hasta las duplicaciones intestinales o la dil atacion
de conductos (quiste de colédoco). Su estudio comienza normalmente por una valoracion ecogréfica, ya sea
en el periodo prenatal como en el post natal, requiriendo en algunos casos de exdmenes complementarios. La
gran mayoria de ellos son de resolucién quirudrgica, salvo algunos quistes simples de pequefio tamafio y
asintomaticos.

Conclusiones: Las técnicas de imagen tienen un papel fundamental tanto en el diagnostico, como en latoma
de decisiones terapéuticas del paciente pediatrico que presenta una masa quistica abdominal. Es importante
para el radiologo poder definir su naturalezay realizar un diagndstico correcto para descartar lesiones
malignasy determinar, en lo posible, si existe repercusion funcional.
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