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Resumen

Objetivos docentes: Evaluar el papel de cada técnica de imagen en el diagnóstico de la obstrucción intestinal
neonatal. Diferenciar entre obstrucción intestinal alta y baja en función de los diferentes patrones
radiológicos de presentación, correlacionando con sus distintas etiologías. Proporcionar un abordaje práctico
para su diagnóstico y manejo.

Revisión del tema: La obstrucción intestinal es una entidad frecuente en el recién nacido, que puede estar
motivada por múltiples etiologías que requieren desde un tratamiento conservador hasta cirugía emergente.
Revisamos el papel de la imagen en el diagnóstico y manejo del recién nacido obstruido. Es fundamental
combinar distintas técnicas de imagen (radiografía simple, estudios con contraste y ecografía), en función de
la situación clínica, para optimizar su rentabilidad diagnóstica. La obstrucción intestinal neonatal puede ser
alta o baja, y éstas se pueden diferenciar en función de la radiografía simple de abdomen. Proponemos un
abordaje radiológico práctico en función del reconocimiento de diferentes patrones en la radiografía simple y
estudios con contraste (EGD y enema opaco), correlacionando los hallazgos radiológicos con las diferentes
causas.

Conclusiones: La evaluación clínica y radiológica del recién nacido obstruido son importantes para realizar
un diagnóstico precoz que permita optimizar su manejo y evitar complicaciones.

© 2018 SERAM. Publicado por Elsevier España, S.L.U. Todos los derechos reservados.


