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Resumen

Objetivos docentes: Mostrar el papel de la ecografia en los distintos momentos de la evaluacién del nifio con
pardlisis braquial obstétrica (PBO) y describir |a técnica ecografica en cada situacion.

Revision del tema: La pardisis braquia obstétrica (PBO) es una pardisis flacida de la extremidad superior
debido a un estiramiento traumético del plexo braquial durante € parto. Aunque el diagnostico de laPBO es
clinicoy ENG laimagen forma parte de la valoracion integral de estos nifios, contribuyendo al manejo
terapéutico y prondstico. Latécnicade eleccion paravalorar laextension y severidad de lalesion del plexo
braquial eslaRM. La ecografia, siendo una técnica mas accesible que no necesita sedacion, tiene un papel
poco conocido, pero tiene una gran utilidad en los tres momentos principales de la evaluacién de un nifio con
PBO, bien como técnica principal o bien como complementariaala RM. 1) Al nacimiento: para establecer €l
diagndstico diferencial con otras entidades que pueden simular una PBO o que pueden aparecer como
lesiones asociadas (epifisiolisis, luxacion, fractura...). 2) En la planificacion del tratamiento, como
complemento delaRM en €l estudio de lalesion posganglionar. 3) En el seguimiento: para despistaje de la
inestabilidad posterior del hombro e incluso, valorar la eficacia de los tratamientos.

Conclusiones: El conocimiento de las posibilidades de la ecografiaen la PBO contribuirda mejorar €l
manejo 'y €l prondstico funcional de estos nifios, evitando radiacion ionizante innecesariay optimizando el
uso delaRM.
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