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Resumen

Objetivos: Determinar €l rango de las dimensiones normales para el higado mediante ecografiaen la
poblacion pediatrica sana. Desarrollar unas tablas estandarizadas con |os rangos de las dimensiones
aplicables en la practicadiaria. Establecer un limite seguro y fiable que permita a especialista en Pediatria no
infradiagnosticar la hepatomegalia.

Material y métodos: Sellevo a cabo un estudio observacional (marzo 2015-diciembre 2016) que incluiaa
nifios, con edades entre 1y 180 meses. Si |os nifios cumplian criterios de inclusién (es decir, ninguna
patologia que pudiera afectar al higado) se les realizaba una ecografia abdominal (modo B) centradaen
higado sobre un plano sagital en lalinea medio-clavicular. La pruebalarealizo el autor de este trabajo
tutorizado por un radidlogo pediétrico utilizando sondas convex y lineales multifrecuencia.

Resultados: Se estudio a 174 nifios, |a edad mediafue de 60,12 mesesy |a desviacion estandar de 49,12
meses. El andlisis estadistico establecid que la variable talla erala que mejor se correlacionaba con la
longitud hepética (coeficiente correlacion Pearson de 0,89), seguido de laedad (0,84) y peso (0,82). Y
andlisis de regresion lineal mostraba que larelacion talla/longitud hepatica erala que mejor se gjustaba al
modelo.

Conclusiones: 1. Latalladeberia ser considerada como el mejor criterio para correlacionar con las
dimensiones hepéticas. 2. Hemos proporcionado una guia practica de las dimensiones ecogréficas hepéticas
normales en la poblacién pediatrica. 3. El rango de la normalidad del tamafio hepético determinado podria ser
usado como referenciaen la practica diaria de los radidlogos especialistas.
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