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VARIANTES DE LA ESCLEROSIS MULTIPLE: LO QUE LOS RADIOLOGOS
NECESITAN SABER
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Resumen

Objetivos docentes: Describir eilustrar los hallazgos de imégenes de las variantes de la esclerosis mdiltiple.

Revision del tema: Laesclerosis multiple (EM) es una enfermedad inflamatoria cronica del sistema nervioso
central (SNC) de caréacter inmune, que ocasiona principal mente desmielinizacién, aunque también dafio
axonal en un grado variable. Afecta preferentemente a mujeres entre los 20-45 afios. La prevalencia es mayor
conforme uno se algja del ecuador en ambos hemisferios. La mayoria de pacientes presentan un curso
ondulante con exacerbaciones y remisiones en su sintomatol ogia. Presenta sintomas sensitivos (més
frecuentes), vision borrosa por neuritis Optica, debilidad y otros sintomas motores, diplopiay ataxia. La
resonancia magnética (RM) es la técnica més sensible en la deteccion de las lesiones de la EM, siendo
esencia en el diagndstico y como marcador prondéstico en lafaseinicia de laenfermedad. Todas las placas
de EM se muestran, independientemente de su substrato patol 6gico o fase evolutiva, hiperintensas en las
secuencias potenciadas en densidad proténicay T2. Tipicamente las lesiones visibles son mlltiplesy de
peguerio tamarfio, aunque existen variantes de dificil diagnostico como: esclerosis multiple tumefactiva,
variante Marburg de la esclerosis mltiple, esclerosis multiple tipo Schilder, Balo esclerosis concéntricay
esclerosis multiple opticospinal. Presentamos una revision retrospectiva e ilustramos los casos de las
variantes delaEM alos que selesrealizd6 RM en nuestro hospital. Mostraremos | os hallazgos radiol 6gicos
més rel evantes.

Conclusiones: Esimportante que €l radidlogo conozcalas variantes de la EM en laRM que aporten al
diagndstico y tratamiento correcto.
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