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Resumen

Objetivos docentes: Describir lafisiopatologia, clinicay hallazgos radiol 6gicos caracteristicos del sindrome
de SMART através de casos presentados en nuestro centro de trabajo. Establecer |as claves que permiten su
diagnostico diferencial con laleucopatia rédica, larecidivatumoral o progresion leptomeningea, siendo la
reversibilidad del proceso el factor més importante.

Revision del tema: El sindrome de SMART (stroke-like migraina attacks after radiation therapy) es una
complicacion infrecuente y tardia de la radioterapia craneal. Su fisiopatologia no estéd del todo esclarecida,
aunque comparte similitudes con el sindrome de PRES (sindrome de encefal opatia posterior reversible).
Entre las hipétesis se encuentran el dafio endotelial o la disfuncion neuronal provocados por la radioterapia.
Puede manifestarse como cefalea, déficit neurol6gico o crisis comiciales que tipicamente aparecen afios
después de la exposicion radiotergpica. Las imagenes de RM muestran un engrosamiento y captacion de
contraste cortical, con afectacion predominante de laregion parieto-occipital. Para su diagnéstico deben
descartarse otras causas de afectacion neurol 6gica como larecidiva tumoral, diseminacion leptomeningea o
enfermedad isquémica. Ademés, observaremos una mejoria espontanea en € seguimiento de estos pacientes.

Conclusiones. Debemos tener en consideracion el sindrome de SMART en pacientes con disfuncion

neurol 6gica que han sido expuestos a radioterapia craneal. Sus hallazgos por imagen pueden plantear dudas
con larecidivatumora o ladiseminacién leptomeningea. Para ello, sera fundamental e seguimiento del
paciente, con unatendencia alaregresion de los hallazgos clinico-radiol 6gicos en €l caso del sindrome de
SMART.
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