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Resumen

Objetivos docentes. Conocer qué es la otosclerosis, su epidemiologiay presentacion clinica para saber en qué
pacientes debemos sospecharla. Conocer donde debemos buscar las ateraciones radiol dgicas tipicas.
Identificar los subtipos de otosclerosis: fenestral y retrofenestral. Describir los hallazgosen TC y RM.

Revision del tema: La otosclerosis afecta al hueso del oido interno, el cual en condiciones normales carece de
vascularizacion. Esta enfermedad comienza con una vascularizacion y reabsorcion del hueso. ¢Cuando
sospechar? Es més frecuente en mujeres, suele presentarse en jovenesy los sintomas se exacerban durante €l
embarazo. Clinicamente cursa con hipoacusia, generalmente de conduccion aungue en ocasiones
neurosensorial o mixta, con evolucion lentay progresivay periodos de remision. Ademés, actifenosy otros
sintomas. ¢Donde buscar? Suele ser bilateral. Subtipos: 1. Fenestral (80%): afectacion tipica en torno
(anterior) alaventanaoval. Puede terminar afectando ala platina del estribo hastallegar afijarla (hipoacusia
de conduccién). 2. Retrofenestral (20%): afecta ala cdclea (hipoacusia neurosensorial). ¢Qué buscar?
Inicialmente, hay una reabsorcién (otoespongiosis) de la cdpsula 6tica, lo que se traduce en TC como una
hipodensidad en las localizaciones tipicas. En casos avanzados de otosclerosis retrofenestral, laRM puede
mostrar hallazgos. Posteriormente, hay una neoformacion y remodel acion Gsea (esclerosis) que puede
comprometer laventanaoval y laplatinadel estribo, 1o que e TC se muestra como focos 6seos que obliteran
las ventanas oval y redonda.

Conclusiones: El TC de pefiascos es |a técnica radiol 6gica de el eccion para el diagndstico de otosclerosis. Sin
embargo, |os hallazgos pueden ser sutilesy pasar desapercibidos si no sabemos cuéndo, donde'y qué
debemos buscar.
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