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INFECCIONES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL: CLAVES PARA EL
DIAGNOSTICO POR IMAGEN
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Resumen

Objetivos docentes. Conocer la epidemiologiay diagnéstico de las infecciones del sistema nervioso central
(SNC). Revisar las técnicas de imagen disponibles y su utilidad. Exponer los hallazgos radiol 6gicos tipicos
de: meningitis, abscesos, empiemay ventriculitis. Explicar la utilidad de las secuencias de resonancia
magneética (RM) funcional (difusion, perfusion y espectroscopia) en el diagnéstico diferencial.

Revision del tema: Lasinfecciones del SNC constituyen una emergencia médica ya que presentan alta
morbimortalidad. Para mejorar €l prondstico es necesario laidentificacidn precoz del foco y del germen
causante que permita lainstauracion del tratamiento especifico. El diagndstico esta basado en serologiasy en
el estudio microbiol6gico del liquido cefalorraguideo. Sin embargo, las técnicas de imagen son muy Utiles
parala deteccion de hallazgos precoces y de las complicaciones aunque en estadios tempranos de algunas
patol ogias infecciosas, como la meningitis, las pruebas de imagen pueden ser negativas. De todas ellas, la
RM eslatécnicaprincipa en el estudio de la enfermedad infecciosa del SNC por su mayor sensibilidad y
capacidad de caracterizacion de los hallazgos. En € estudio de las infecciones del SNC cobran mucha
importancia las secuencias de RM funcional (difusion, perfusion y espectroscopia). Se exponen |os hallazgos
tipicosy Utiles parael diagnostico de la meningitis, absceso, ventriculitisy empiemay sus claves para el
diagndstico diferencial con otras patologias del SNC (principal mente neoplasias).

Conclusiones: Lainfeccién del SNC es una emergenciamédica. El diagndstico es clinico y mediante pruebas
de laboratorio, si bien las técnicas de imagen tienen un papel importante para establecer un tratamiento
empirico precoz y para detectar complicaciones.
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