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Resumen

Objetivos docentes: Revisar el concepto de hernia encefálica y ofrecer una clasificación actualizada de los
diferentes tipos de hernias que existen. Describir los signos neurorradiológicos observados en TC, así como
las posibles complicaciones.

Revisión del tema: Una hernia encefálica consiste en un desplazamiento mecánico del encéfalo, LCR y vasos
sanguíneos de un compartimento craneal a otro. La etiología puede ser de muy variada. En la mayoría de los
casos se produce como resultado de un edema cerebral a raíz de un traumatismo craneal, infarto isquémico o
un tumor, que provoca un aumento de la presión intracraneal. Podemos distinguir distintos tipos de hernias
en función de las estructuras o límites anatómicos que atraviesan y tejido cerebral herniado: hernia
subfalcina, hernia transtentorial, transesfenoidal, tonsilar, externa y paradójica, siendo las dos primeras las
más relevantes por su frecuencia y gravedad. La visualización de los hallazgos característicos en TC resulta
fundamental para su correcto diagnóstico, así como para clasificar los distintos tipos. Entre las
complicaciones derivadas de las herniaciones encefálicas podemos mencionar los accidentes
cerebrovasculares, por compresión de vasos sanguíneos, focalidad neurológica por compresión de pares
craneales y la dilatación del sistema ventricular, por compresión de estructuras como el agujero
interventricular o el acueducto mesencefálico.

Conclusiones: La revisión del concepto de hernia encefálica, así como de sus distintos tipos es necesaria, ya
que se trata de una entidad con gran repercusión clínica y una terminología poco conocida. Desde el punto de
vista radiológico, es fundamental conocer los hallazgos característicos en TC para su correcto diagnóstico, así
como las posibles complicaciones derivadas de las mismas.
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