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HERNIAS ENCEFALICAS. REVISION Y ACTUALIZACION
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Resumen

Objetivos docentes: Revisar € concepto de hernia encefélicay ofrecer una clasificacion actualizada de los
diferentes tipos de hernias que existen. Describir 10s signos neurorradiol 6gicos observados en TC, asi como
las posibles complicaciones.

Revision del tema: Una hernia encefdlica consiste en un desplazamiento mecanico del encéfalo, LCR y vasos
sanguineos de un compartimento craneal aotro. La etiologia puede ser de muy variada. En lamayoria de los
casos se produce como resultado de un edema cerebral araiz de un traumatismo craneal, infarto isquémico o
un tumor, que provoca un aumento de la presion intracraneal. Podemos distinguir distintos tipos de hernias
en funcion de las estructuras o limites anatdmicos que atraviesan y tejido cerebral herniado: hernia
subfalcina, hernia transtentorial, transesfenoidal, tonsilar, externay paraddjica, siendo las dos primeras las
mas relevantes por su frecuenciay gravedad. La visualizacion de los hallazgos caracteristicos en TC resulta
fundamental para su correcto diagnostico, asi como para clasificar los distintos tipos. Entre las
complicaciones derivadas de |as herniaciones encefdlicas podemos mencionar |os accidentes
cerebrovasculares, por compresion de vasos sanguineos, focalidad neurol égica por compresion de pares
cranealesy ladilatacion del sistema ventricular, por compresion de estructuras como €l agujero
interventricular o el acueducto mesencefalico.

Conclusiones: Larevision del concepto de hernia encefélica, asi como de sus distintos tipos es necesaria, ya
gue se trata de una entidad con gran repercusion clinicay unaterminologia poco conocida. Desde € punto de
vista radiol 6gico, es fundamental conocer |os hallazgos caracteristicos en TC para su correcto diagndstico, asi
como |as posibles complicaciones derivadas de las mismas.
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