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Resumen

Objetivos: En el Cédigo Ictus esimportante el abordaje multidisciplinar parareducir los tiempos de
actuacion. En su manejo intervienen los servicios de Urgencias, Radiodiagnostico, Neurologia, Enfermeriay
Celadores. Paramegjorar la coordinacién en el manegjo del ictus los servicios de Radiodiagndstico y
Neurologia organizan reuniones informativas con |os distintos actores implicados.

Material y métodos: Se realizan reuniones con los servicios implicados en la atencion del Codigo Ictus para
exponer |as especiales caracteristicas de esta patologia y laimportancia de una actuacion veloz. Serefuerza
especialmente lainformacion alos servicios de Enfermeria de urgencias, confeccionandose un péster
explicativo de la sintomatologia del ictus que se colocaen trigje y realizando un curso sobre €l ictus.
También se realizan sesiones formativas sobre esta patologia a los celadores de urgencias.

Resultados: Se recogen los tiempos (Inicio/Puerta, Puertal TC, TC/Aguja, PuertalAguja e Inicio/Aguja) de las
Fibrinolisis Intravenosas realizadas en nuestro hospital 6 meses antesy después de |as intervenciones
informativas. Se realizaron 27 fibrinolisis antes de las reuniones y 38 después. Se objetiva una reduccion
sustancial del tiempo global intrahospitalario (Puerta/Aguja) que pasa de 65,6 min a 60 min, implicando una
disminucién del 8% del total. Esta disminucidn viene respaldada por unarebaja de 9 min en el tiempo medio
de TC/Aguja que compensa un aumento de 3 min en el tiempo Puerta/ TC. El tiempo Inicio/Aguja, aumenta
lastrado por un incremento de 12 min en el tiempo extrahospitalario (Inicio/Puerta).

Conclusiones: Laintervencion informativa multidisciplinar en e codigo | ctus supone unaintervencion
sencillay con un impacto positivo en su manejo urgente.
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