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Resumen

Objetivos docentes: Revisar los diferentes tipos de tratamiento quirúrgico en la articulación de la cadera y en
estructuras periarticulares, incluyendo cirugía conservadora y artroscópica y las prótesis de cadera. Revisar
los hallazgos radiológicos y la utilidad de las diferentes pruebas de imagen en el diagnóstico de las
complicaciones asociadas a las diversas técnicas quirúrgicas sobre la cadera. Discutir la utilidad de la RM en
el diagnóstico de la patología ósea y de partes blandas en las complicaciones asociadas al tratamiento
quirúrgico de la articulación de la cadera.

Discusión: Para realizar una evaluación diagnóstica mediante técnicas de imagen de las complicaciones
asociadas al tratamiento quirúrgico de la cadera es necesario conocer las diferentes técnicas quirúrgicas
conservadoras y artroscópicas así como los tipos de prótesis y los materiales de fijación utilizados en el
tratamiento. La radiografía simple se utiliza inicialmente en la evaluación de la cadera dolorosa
postquirúrgica. Algunas complicaciones como alteraciones de la alineación, fracturas, osificación
heterotópica o restos de cemento desprendido pueden diagnosticarse con Rx simple. Junto con la TAC 3D
permite evaluar la corrección de la deformidad anatómica del fémur y acetábulo tras la cirugía. Utilizando
técnicas de reducción de artefactos la TAC permite evaluar algunas complicaciones asociadas a las prótesis
como desprendimiento de material de fijación o fracturas y evalúa factores predisponentes a impingement del
tendón del psoas. La ecografía se utiliza principalmente en el diagnóstico de infección asociada a la prótesis y
es esencial como punción guiada para confirmar el diagnóstico. La resonancia magnética y la artrografía por
resonancia magnética permiten evaluar las estructuras de partes blandas articulares y periarticulares tras
cirugía conservadora o artroscópica de la cadera así como las complicaciones asociadas a las prótesis de
cadera. Junto con la TAC es útil en la planificación quirúrgica de cirugía de revisión de la cadera.
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