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Resumen

Objetivos: Valorar e rendimiento diagnéstico de lainformacién morfo-funcional que proporciona el SPECT-
CT diagnastico respecto de lagammagrafia convencional, en pacientes con dolor lumbar y sospecha de
movilizacion de la artrodesis lumbar.

Material y métodos: Se incluyeron 23 pacientes con antecedentes de artrodesis lumbar remitidos por
sospecha de movilizacién alos cuales se les realizo estudio gammagréfico 6seo convencional con 99mTc-
HDPy SPECT-CT diagnéstico en un equipo de Ultima generacion (Discovery NM CT 670 pro, GE
Healthcare). Se compararon los hallazgos del estudio planar y tomogréfico, analizando |os casos en los cuales
el SPECT-CT permitia detectar lamovilizaciony en cuales otra etiologia del cuadro doloroso

Resultados: En 20 pacientes se detectaron captaciones patol 6gicas gammagraficas tanto en laimagen planar
como tomogréfica. Lainformacion del SPECT-CT permiti6 un correcto diagnéstico del origen del cuadro
doloroso secundario ala movilizacién protésica en 6/20 casos (30%). En €l resto de estudios (14/20, 70%) la
SPECT-CT descart6 actividad osteogénica periartrodésica pero detectd otras causas del proceso doloroso del
paciente (sacroileitis en el 55% y sindrome facetario en €l 45%)

Conclusiones: El SPECT-CT 0seo diagnostico es la prueba de eleccion en e estudio de lamovilizacion dela
artrodesis lumbar permitiendo un correcto diagnéstico del foco doloroso. En nuestra serie, la SPECT-CT fue
capaz de detectar otras causas de lumbalgia como el sindrome facetario y la sacroileitis. Dada la complegjidad
de estos pacientes, es necesario que estos estudios sean val orados conjuntamente por radiologosy médicos
nucleares.
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