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APLICACIONES DEL TENSOR DE DIFUSION EN PATOLOGIA
MUSCUL OESQUELETICA (NIVEL 111)

T. Martin Noguerol

Resumen

Objetivos docentes: Repasar |as bases fisicas y 10s gjustes técnicos necesarios para adquirir, procesar y
analizar los estudios de tensor de difusion (DTI) con €l fin de valorar tanto los nervios periféricos
(neurografia) como € cartilago hialino y la musculatura estriada esquel ética. Revisar las principales
aplicaciones clinicas del tensor de difusion (DTI) para el estudio de patologia de nervios periféricos. Definir
las peculiaridades del estudio del cartilago hialino mediante técnicas de DTI. Resumir las potenciales
aplicaciones del DTI paralavaloracion del musculo normal asi como diversos tipos de miopatias.

Discusion: Las diversas aplicaciones clinicas de los estudios de DTI paralavaloracion de patologia

muscul oesquel ética estan adquiriendo un importante desarrollo durante la Ultima década. L as caracteristicas
histol 6gicas de estructuras tales como los nervios periféricos, e cartilago hialino o la musculatura estriada
permiten que sean susceptibles de ser estudiadas mediante el DTI mediante la valoracion de la difusion
anisotrépicadel aguaen €l interior de las mismas. Laimportacién de las secuencias de DTI, aplicadas con
éxito en el sistema nervioso central, a sistema muscul oesquel ético, requiere de determinadas modificaciones
técnicas que permitan gjustar dicha adquisicion alas caracteristicas propias de laregion a estudiar, intentando
evitar artefactos por susceptibilidad magnética, movimiento del paciente e inhomogeneidad del campo. Los
estudios de DTI van mas alla de las representaciones 3D que se asemejan alas obtenidas en el sistema
nervioso central y que pueden resultar de utilidad paralos clinicos. Los distintos parametros derivados de la
adquisicion y andlisisdel DTI tales como lafraccion de anisotropia (FA) o ladifusividad radia (RD) y axial
(AD), abren una nueva puerta ala valoracion fisiopatol 6gica de estas estructuras permitiendo un diagndstico
mas adecuado y una monitorizacion mas precisa de las distintas opciones terapéuticas. Dichos parametros se
postulan como potenciales biomarcadores. Esto supone un valor afiadido desde el punto de vista de laimagen
funcional que incrementarala sensibilidad y 1a especificidad de nuestros estudios parala valoracion de
distintos tipos de neuropatias, condropatias y miopatias.
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