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MANIFESTACIONES INFRECUENTES DE METASTASIS MUSCULARES
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Resumen

Objetivos docentes: Mostrar manifestaciones infrecuentes, ya sea por su localizacion anatdmica, o por la
estirpe del tumor primario, de metastasis musculares registradas en nuestro hospital, con muy pocos casos
publicados en laliteratura médica.

Revision del tema: La diseminacion metastasica en el muscul o estriado es infrecuente, por una serie de
factores fisiol 6gicos que protegen el masculo de lainvasion tumoral. Dentro de esta baja prevalencia, los
grupos musculares mas comunmente afectados son €l iliopsoas, |0s muscul os paravertebralesy los gliteos;
los tumores primarios que con mayor frecuencia originan las metéstasis son |os pulmonares,
gastrointestinales y uroldgicos. En nuestro centro hemos recogido en los afios 2011-2017 casos de pacientes
con metéastasis musculares que no quedarian incluidas en estos listados, todos ellos biopsiados y con
confirmacién anatomopatol 6gica; tras una revision bibliogréfica sistemati ca hemos comprobado que hay muy
pocos casos publicados en laliteratura médica. Las metastasis musculares muestran diferentes patrones de
presentacion por imagen. Estudios recientes postulan una posible relacion entre la estirpe del tumor primario
y un patrén radiol 6gico especifico de las metéstasis por TC. Laclinica es variada, no siempre hay historia de
cancer conocido, a veces debutan como tumoracion muscular como primera manifestacion de la enfermedad.

Conclusiones: Pese a su baja prevalencia, deberemosincluir en el diagnostico diferencial de masa muscular
las metastasis, por su amplio espectro de hallazgos radiol 6gicos, su variada localizacion anatomicay por la
diversidad de tumores primarios que las originan. El diagnéstico definitivo deberd ser siempre
anatomopatol 6gico, especialmente en las lesiones Unicas.
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